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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome e nome  Frizza Jacqueline 

Data di nascita  15 luglio 1963 

Qualifica  Dirigente Medico con incarico di gestione di Struttura  Semplice 

Amministrazione  ATS Montagna -  Provincia di Sondrio 

Incarico attuale  1° luglio 2013 - Referente Distrettuale di Prevenzione Medico - 
Distretto di Sondrio 

Numero telefonico 
dell’ufficio 

 0342-555596 

Fax dell’ufficio  0342-555475 

E-mail istituzionale  j.frizza@ats-montagna.it 

 

 

 

 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE 

LAVORATIVE 

 

Titolo di studio  Laurea in Medicina e Chirurgia Università Statale di Milano 

Altri titoli di studio e 
Professionali 

 • Abilitazione ed Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi  
(Brescia).  

• Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva.  
Universita’ Statale di Milano.   

• Master di 2° livello in Epidemiologia Applicata - PROFEA 
Università di  Tor.Vergata.  Roma  

• “ Corso regionale di Defibrillatore Precoce”. Brescia 

• Laurea  Quadriennale in Agopuntura” .  “SoWen Milano”  
 

Esperienze professionali 

(incarichi ricoperti) 

 • Sostituzione  come  medico di medicina generale ed, 
impiego sul territorio come guardia medica e guardia 
turistica - ASL DELLA PROVINCIA DI BRESCIA. 

• Borsa di studio presso la Direzione Sanitaria "Controllo 
della qualità delle schede di dimissione e ricerca 
finalizzata per il Ministero della Sanità" Anno 1996 presso 

      l’ ISTITUTO NEUROLOGICO -  C. BESTA –  MILANO. 



  

• Incarico come dirigente medico in Igiene e Sanità 
Pubblica presso la Provincia di Sondrio (1998)  –  

• Assunzione a tempo indeterminato come Dirigente 
Medico di 1° livello presso la sede di Sondrio. (2001) 

• "Componente del gruppo operativo aziendale per la 
realizzazione di interventi nell'ambito dell'educazione  
alla salute". - ASL DELLA PROVINCIA DI SONDRIO. 

• "Collaborazioni  con la Direzione Generale Sanità - 
Regione Lombardia” dal 2006 al 2009. 

• Codificatore Schede Istat di Morte con metodo ICD9- 
2001-2005.    

• Coordinamento del personale infermieristico ed 
amministrativo per  compiti ambulatoriali istituzionali 
quali  vaccinazioni e campagne straordinarie, certificati 
medico legali  ecc.). 

• Ispezioni ,verifiche e controlli con sopraluoghi , per 
pareri su pratiche e progetti vari competenti all’organo di 
vigilanza igienico sanitario.  

• Responsabile  di progetti di prevenzione  sulla sicurezza 
staradale.   

• Conferimento 15° luglio 2005  d’incarico come 
“Responsabile di Struttura  Semplice del Distretto di 
Tirano” in qualità di Dirigente Medico -  ASL della  

           PROVINCIA di  SONDRIO. 

• Collaborazione come Medico d’Igiene presso la 
Commissione Invalidi di Sondrio 

• Aprile 2013 inizio di collaborazione con il registro tumori 
di Sondrio. 

• Responsabile e divulgatore di un progetto di Formazione 
sul Campo rivolto ai genitori di bambini 0/ 5 anni , dal 
titolo “Saperne di più per vivere in sicurezza con il tuo 
bambino” iniziato nel 2012 e tuttora in atto.   

• Conferimento dal 1°luglio 2014 ad oggi di incarico 
“Responsabile di Struttura Semplice di U.O “Referente 
Prevenzione Medico del Distretto di Sondrio. 

• Collaborazioni come Medico nelle visite ispettive presso 
le Farmacie dislocate sulla Provincia di Sondrio dal 2006 
ad oggi. 

• Ruolo di “Preposto” ai fini della sicurezza ai sensi 
dell’artic.2c.1,lettera e) –  marzo 2016 

Capacità linguistiche   

 

 

 

Lingua Livello parlato Livello scritto 

Francese Ottimo Ottimo 

Inglese Scolastico Scolastico 



  

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 • Buon utilizzo pacchetto “office” (word,power-point)  - 
Discreto (exel /access). 

• Buona conoscenza e gestione internet /posta elettronica. 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazioni a riviste, 

ecc., ed ogni altra 
informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 • Partecipazioni a convegni vari in qualità di discente e di 
docente. 

• “Laboratorio di Organizzazione ed Economia Sanitaria” . 
Università degli studi di  Brescia.  2°- 3° - 4°- 5°- 6° 
edizione.  

• “Il counseling in ambito sanitario” Corso di 1° livello. 
Roma I.S.S  (9/ 10/ 11 dicembre 2009).  

• “Il counseling in ambito sanitario” Corso di 2° livello. 
Roma I.S.S.- ( 25/ 26/ 27 ottobre  2010). 

• Attivita’ di Vigilanza e Controllo a 360° . ASL di Sondrio – 
(9/ 16 febbraio –  7/ 14 maggio  2010). 

• “Il nuovo software per la gestione delle vaccinazioni”. 
ASL di Sondrio.  7 febbraio  2012 

•  “Le vaccinazioni nella prima infanzia”.  
 ASL di Sondrio-  17 ottobre 2012 

• “Standard di funzionamento: manuale operativo delle 
autorità competenti locali”.  ASL di Sondrio – 29 
novembre 2012 

• “Counseling HIV-MTS : Aspetti specifici, clinici, sociali  e 
relazionali.  ASL di Sondrio - 1 dicembre 2012 

•  “Valutare cosa , valutare come: il ruolo della valutazione 
nelle attività di promozione della salute.  
 ASL di Sondrio – 17/ 18 gennaio 2013  

•  “XXVII Riunione A.I.R.T.U.M . Bolzano - 20/ 21 / 22 marzo 
2013. 

• “Incontri dell’equipe counseling HIV”  - n°10 incontri  
ASL di Sondrio –  dal 26 febbraio al 18 dicembre 2013 

• “ Corso di Formazione  Particolare ed Aggiuntiva per 
Preposto”. ASL di Sondrio-  5 dicembre 2013 

•  “Corso- Approfondimenti in materia di comunicazione e 
di gestione del conflitto intra-Aziendale-   
ASL di Sondrio 21/ 22/ 23 gennaio 2014. 

• “Vaccinazioni dell’età evolutiva: obbligo od 
opportunità?”. ASL di Sondrio 22 febbraio 2014 

• “Le competenze di base del counseling per una 
comunicazione efficace nell’infezione da HIV- 2°livello”. 
ASL di Sondrio. 10 / 11 aprile  2014 

• “Consenso Informato”. ASL di Sondrio- 14 maggio 2014 

•  “Documentazione Sanitaria e Certificazioni mediche” 
aspetti clinici, deontologici e medico legali”. ASL di 
Sondrio 10 dicembre 2014 

• “La riorganizzazione della rete di offerta socio sanitaria” 



  

ASL di Sondrio – 24 febbraio 2015 

•  “Expo2015 e sorveglianza delle malattie infettive 
(formazione per referenti)” EupolisLombardia  Milano – 
30 marzo 2015 

• “La disciplina dell’etichettatura dopo il Reg.CEE 
1169/2015”. ASL di Sondrio- 18 novembre 2015 

• “XI incontro rete BFHI/BFCI Passi per un cambiamento 
culturale”. ASL di Sondrio -  24 settembre 2015 

• “5° giornata Regionale della Sicurezza Stradale”. 
  Milano  -  24 novembre 2015 

•  “Criteri gestionali ed obiettivi trasversali (ai profili 
professionali all’interno del dipartimento di prevenzione) 
del controllo ufficiale ex882/2004”. ATS –Montagna –SO- 
21 aprile - 12/ 13/ 30/ 31 maggio - 10 giugno 2016 

• “Formazione operatori ATS e delle strutture in merito al 
nuovo programma di registrazione extra-ospedaliera 
malati AIDS –SOFIA”- Milano Regione Lombardia-  
9 giugno2016 

• Corso “Life skills training program” 1° livello.  Milano – 
 7/ 8  luglio  2016 
 

Pubblicazioni:  • Pubblicazioni: "Autoimmune Vasculitis" pubblicato su 
"Clinical Rew. in Allergy e Immunology. 

• "Progetto per la definizione di un sistema di 
finanziamento a prestazione dell'attività assistenziale" 
Direzione Sanitaria Istituto Neurologico  C.Besta  e   
Ministero della Sanità " 

• “La mortalità per incidenti da traffico in Provincia di 
Sondrio 1990-1996”. ASL  

                 Provincia di Sondrio. " 

• “I comportamenti a rischio negli adolescenti frequentanti 
le scuole superiori della Provincia di Sondrio:risultati di 
uno studio multicentrico". Università degli Studi di  
Milano. Prof. Pellai. 

• “ Progetto Casco 2000”. Istituto Superiore di Sanità. 

• “ Progetto Ulisse”. Istituto  Superiore di Sanità. 

• “ Epidemiologia e Prevenzione degli Incidenti da Traffico 
in Provincia di   Sondrio (1990-1998)". Journal of 
preventive Medicine and  Hygiene,  agosto 1999. 

• “ Rapporto ISTISAN 03/37. ICONA 2003: Indagine 
Nazionale sulla copertura  Vaccinale  Infantile".  Istituto 
Superiore di Sanita "Epidemiologia e Prevenzione". 
Roma 
 

 
Sondrio, 09/12/2016 


