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INFORMAZIONI PERSONALI Giulia Giudicatti 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
   
Settembre 2021 – In Corso 

 
 
 
 
 
 

 
Aprile 2021 - In Corso 

 
 
 

Febbraio 2019 – 4 marzo 2021 
 
 
 

 
Agosto 2020 

 
 
Esperienza professionale 
durante gli anni di 
specializzazione:  

Marzo 2019 – Ottobre 2019 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Luglio 2017 – Marzo 2019 

 
 
 

Ottobre 2018 – Febbraio 2019 

ATS della Montagna (Via N. Sauro 38, 23100, Sondrio) 

Collaborazione libero professionale con ruolo di Medico Specializzato in Igiene e 
Medicina preventiva presso il Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria per 
l’espletamento delle attività di prevenzione, con particolare riferimento alla promozione 
della salute e degli stili di vita 

 

ASST Fatebenefratelli - Sacco (Via G.B. Grassi 74, 20157 Milano) 
Collaborazione libero professionale con ruolo di Medico Vaccinatore nella campagna 
vaccinale di massa contro il SARS-COV2 ( Decreto DGW 2527 del 24.02.21) 

 
ASST Nord Milano (Via Mattotti, 83, 20099 Sesto San Giovanni) 
Collaborazione libero professionale con ruolo di dirigente medico nell’ambito del progetto 
promosso da Regione Lombardia “Programma alimentare ed educazionale per pazienti 
diabetici, nell’ambito della Presa in Carico dei pazienti cronici”, in partnership con ATS 
Città Metropolitana di Milano e ASST Santi Paolo e Carlo 

 
Attività di Sostituzione PDL 
Gordona (SO) 

 

 

 
ATS Città Metropolitana di Milano (via G. Ricordi 4, Milano) 

Dipartimento Cure Primarie 

UOC Integrazione Multiprofessionale nelle Cure Primarie - UOS Appropriatezza nelle Cure Primarie 

• Attività di revisione dellaletteraturascientifica 

• Attività di formazione dei Medici di Medicina Generale 

• Attività di ricerca epidemiologica 

• Partecipazione al “Progetto Di.Vi.N.A. (Diabete: Vincerlo con Nutrizione e Allenamento)”, 
progetto biennale promosso da Regione Lombardia, ente capofila ASST Nord Milano in 
partnership con ATS Milano e ASST Santi Paolo e Carlo, volto alla remissione/regressione del 
diabete mellito di tipo 2 non insulino-dipendente grazie ad un programma educativo-nutrizionale 
associato all’attività motoria 

 
 

 
CESP (Centro di Studio e Ricerca sulla Sanità Pubblica) – Università 
Milano Bicocca 
Collaborazione nell’attività di revisione di modelli di costo-efficacia per le malattie infettive HBV-HCV 

 

 
ASST Valtellina e Alto Lario – P.O. Sondrio (Via Stelvio 25, 23100, Sondrio) 

 Direzione Medica di Presidio 

• Sorveglianza delle Infezioni Correlate all'Assistenza 
• Partecipazione all'attività dell'UOS Medicina delLavoro 
• Attività di vigilanza Igienico-Sanitaria 
• Partecipazione alla pianificazione spostamento reparti per lavori di manutenzione ospedalieri 

(igiene edilizia) 
• Partecipazione all'attività di sorveglianza e gestione sulla Violenza di genere 
• Partecipazione ad audit in merito all'appropriatezza delle cartelle cliniche e SDO 
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Aprile 2018- Luglio 2018 
 
 
 

Novembre 2017 – Settembre 
2018 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dicembre 2016 - Ottobre 2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Giugno 2016 – Dicembre 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Novembre 2015 – Maggio 2016 

Attività di Sostituzione MMG 
Agrate Brianza 

 
 
ATS Città Metropolitana di Milano (via G. Ricordi 4, Milano) 

Dipartimento Cure Primarie 

UOC Integrazione Multiprofessionale nelle Cure Primarie - UOS Appropriatezza nelle Cure Primarie 

• Attività di revisione dellaletteraturascientifica 

• Attività di formazione dei Medici di Medicina Generale 

• Attività di ricercaepidemiologica 

• Partecipazione alla 4° edizione del progetto di pr omozione della salute “YOU CAN 4.0”, un 
progetto di “messaggistica e-mail di informazione” per il personale ATS, promosso da ATS Città 
Metropolitana di Milano. - Partecipazione all'evento finale di rendicontazione dati al Direttore 
Generale di ATS Città Metropolitana di Milano ed intervista su MD Digital 

• Partecipazione alla pianificazione e realizzazione del progetto di promozione della salute 
“PROGETTO DIABETE”, attuato con la collaborazione di ATS Milano, ASST Nord Milano e la 
cooperativa di medici di famiglia CMMC, volto alla remissione/regressione del diabete mellito di 
tipo 2 non insulino-dipendente grazie ad un programma dietetico e di attività motoria. 
Partecipazione all'evento finale di rendicontazione dati al Direttore Generale di ATS Città 
Metropolitana di Milano 

 

ATS Città Metropolitana di Milano (Corso Italia 19, Milano) 

Ex Dipartimento PAC, ora Dipartimento PIPSS 

UOC Salute Mentale – UOS Neupsichiatria Infantile, UOS Psichiatria 

• Attività di sopralluogo di verifica di Strutture Psichiatriche (Residenzialità Leggera, Comunità 
Protette e CentriDiurni) 

• Attività di sopralluogo di verifica di Comunità Psichiatriche per minori 

• Collaborazione nel monitoraggio dei tempi di attesa “Prima visita” NPIAe analisi dei dati 

• Collaborazione nel monitoraggio e nell’analisi dei dati dei tempi di attesa NPIA in pazienti 
affetti da Disturbi della CondottaAlimentare (DCA) 

• Collaborazione nella ricognizione a analisi del Personale Attivo nei Dipartimenti di Salute 
Mentale afferenti all’ATS Città Metropolitana di Milano in ottemperanza all’impegno 
contrattuale dell’anno2016 

• Attività di monitoraggio dei minori ricoverati in SPDC (tema portato in Organismo di 
Coordinamento Salute Mentale) 

 

ASST Ovest Milanese – P.O. Legnano (Via Papa Giovanni Paolo II, Legnano) 

Direzione Medica di Presidio 

• Monitoraggio delle Infezioni correlateall’assistenza 

• Presa visione e monitoraggio dei sistemi di Sterilizzazione e Disinfezione Ospedaliera 

• Attività di monitoraggio degli Indicatori di Perfornance ( fratture di femore, tagli cesarei ) 
Contributo nella revisione di Protocolli Aziendali (Manuale di Sterilizzazione, Gestione Rifiuti) e 
nella stesura del protocollo di accesso alle Sale Operatorie 

• Attività di docenza ai corsi di formazione del personale dipendente 
 

ATS Città Metropolitana di Milano (via Oslavia 1, Sesto San Giovanni, Mi) 

Ex Distretto 6: Dipartimento di Prevenzione 

• Epidemiologia e Monitoraggio delle malattie infettive trasmissibili: conoscenza del 
programma MAINF, inchieste epidemiologiche, gestione dellesegnalazioni 

• Ambulatorio Vaccinale Adulti eBambini 

• Ambulatorio Profilassiinternazionale 

• Partecipazione a Commissioni Disabili (legge 104/92) e Commissioni invalidità civile (legge 
68/99) 
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• Igiene pubblica: normativa e attività di sopralluogo 

• Igiene degli Alimenti e Nutrizione (SIAN): normativa, attività di sopralluogo, gestione allerte 
alimentari, campionamenti 

• Prevenzione e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro: inchiesta malattia professionale, attività 
di sopralluogo 

 
 

Novembre 2014 – Maggio 2015 
 
 

 
Giugno 2007- Agosto 2007; 
Giugno 2006 – Agosto 2006 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Novembre 2015 - 8 Novembre 2019 
 
 
 

24 Febbraio 2015 
 

Ottobre 2008 – 23 Ottobre2014 
 
 
 
 
 
 
 
 

Settembre 2003 – Luglio2008 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre 
 
 

Altre Lingue 
 
 

Competenza digitale 
 

 
Patente di guida 

Sport 

Medico Volontario 
Ospedale San Raffaele, Milano, Italia 

• U.O. Neonatologia e PatologiaNeonatale 

 
Segretaria di Studio Medico 
Studio Medico Biancotti, Sondrio, Italia 

 

 
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 
Università degli studi Milano Bicocca, Milano, Italia 
Votazione 70 e lode/70 

 
Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Sondrio – numero 01649 

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano, Italia 
Votazione 110/110 

• Internato estivo in Chirurgia Generale 
• Internato in Cardiologia 
• Internato in Pediatria e Neonatologia 

 
Diploma di maturità Scientifica 
Liceo Scientifico Statale “Carlo Donegani”, Sondrio, Italia 

 
 
 

 
Italiano 

 
 

Inglese : First Certificate in English, Livello B2 (Giugno 2007) 
Tedesco : Goethe – Zertifikat B1 (Luglio 2007) 

 
 

Microsoft Office : utente esperto, European Computer Driving License (ECDL, 2006) 
Internet : utente esperto 
SPSS: corso c/o Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 

 
 
 

Categoria B, automunita 
 
 

Sci: praticato da 27 anni 
Equitazione: dressage 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Tesi di Laurea 
 
 

Tesi di Specializzazione 
 
 

Poster 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pubblicazioni 

 
 

“Studio osservazionale retrospettivo in una coorte di nati da madre diabetica: analisi delle complicanze 
precoci” 

 
“La promozione della salute come strumento per gestire il paziente cronico: analisi di un programma 
alimentare ed educazionale per pazienti diabetici, il “PROGETTO DIVINA”” 

 
• BREASTFEEDING AND NEONATAL COMPLICATIONS IN A IDMS COHORT 

A.Poloniato, G. Giudicatti, M. Fomasi, R. Ravelli, G. Barera 
2nd SUMMER CONFERENCE ON NEONATOLOGY, Avignon (France) – 24-25 Giugno 2015 

• NEONATAL HYPOGLYCAEMIA AMONG NEWBORNS OF MOTHERS WITH DIABETES AND ITS 
EFFECT ONBREASTFEEDING 
G. Giudicatti, A. Poloniato, M.T. Castiglioni, S. Rosa, A. Caretto, M. Scavini, M. Dozio 
47th ANNUAL MEETING OF THE DIABETIC PREGNANCY STUDY GROUP OF 
EASD, Malaga (Spagna) – 1-4 Ottobre 2015 

• IL SOVRAPPESO E L’OBESITA’ PEGGIORANO GLI ESITI DEL LA GRAVIDANZA 
NELLE DONNE CON DIABETEGESTAZIONALE 
C. Molinari, M.T. Castiglioni, S. Rosa, A. Poloniato, G. Giudicatti, C. Bitsi, C. Cellai, N. Dozio, M. 
Scavini 
21° Congresso AMD-SID, DIABETE E OBESITA’: UN REBUS  IRRISOLVIBILE PER IL 
DIABETOLOGO? IL PRESENTE E LE FUTURE STRATEGIE - Corte Franca (BS), 2-3 Ottobre 
2015 

• INCIDENZA D'IPOGLICEMIA IN NATI DA MADRE DIABETICA ED 
IMPLICAZIONI SULL'ALLATTAMENTO 
A.Caretto, G. Giudicatti, A. Poloniato, M. T. Castiglioni, S. Rosa, M. Scavini, N. Dozio 
26° Congresso Nazionale SID – Rimini, 4-6 Maggio 201 6 

 

 

 
• Pillole di educazione sanitaria per cittadini-consumatori, Scheda 133/2017 : Cibi, 

bevande, respirazione contro il reflusso acido; 2018 - A. Donzelli, A. Schivalocchi, G. 
Giudicatti 

• “Does repeated influenza vaccination prevent severe/fatal influenza in older adults? It 
might be, but also not”, CMAJ, 07 marzo 2018 - A. Donzelli, A. Schivalocchi, G.Giudicatti 

• “Healthy-vaccinated effect” , CMAJ July 09, 2018 190 (27) E838 - A. Donzelli, 
A. Schivalocchi,G. Giudicatti 

• “The underestimation of antidepressants role in risk of fractures: clinical and public health 
implications”; Osteoporosis International, 30 Novembre 2018 - A. Donzelli, A. 
Schivalocchi, G.Giudicatti 

• “Intensive Treat-to-Target Statin Therapy in High-Risk Japanese Patients With 
Hypercholesterolemia and Diabetic Retinopathy: Report of a Randomized Study”. 
Diabetes Care 2018;41:1275–1284 - A. Donzelli, A.Schivalocchi, G. Giudicatti, 
A.Battaggia 

• Letter by Donzelli et al Regarding Article, “Benefit of Adding Ezetimibe to Statin Therapy 
on Cardiovascular Outcomes and Safety in Patients With Versus Without Diabetes 
Mellitus: Results From IMPROVE-IT (Improved Reduction of Outcomes: Vytorin Efficacy 
International Trial)”, Circulation, 2018;138:1912–1913. – A. Donzelli, A. Schivalocchi, G. 
Giudicatti 

• “Non-specific effects of vaccinations in high-income settings: How to address the issue?”, 
Human Vaccines & Immunotherapeutics, 14:12, 2904-2910, Giugno 2018 - A. Donzelli, 
A. Schivalocchi, G. Giudicatti 

• “Sanità pubblica e obblighi discutibili”, RICERCA & PRATICA Anno 34, gennaio-dicembre 
2018 – A. Donzelli, A. Schivalocchi, G. Giudicatti 

• “Pantoprazole in COMPASS— No Prevention of Gastroduodenal Events or Other Useful 
Net Results”, Gastroenterology. DOI: 10.1053/j.gastro.2019.09.050. Novembre 2019 – 
A. Donzelli, G. Giudicatti 

• “Systematic review: economic evaluations of HCV screening in the direct-acting antivirals 

era”, AP&T, Volume 49, Issue 9 Pages: 1113-1255, Maggio 2019 – P.A. Cortesi, R. 
Barca, G. Giudicatti, S. Mossini, A. Ciaccio, S. Iannazzo, M. Micale, G. Cesana, L. G. 
Mantovani 

• “Re: Jonas Hugosson, Monique J. Roobol, Marianne Månsson, et al. A 16-yr Follow-up of the 
European Randomized Study of Screening for Prostate Cancer”, Eur Urol 2019;76:43–51, 
Agosto 2019 – A. Donzelli, G. Castelluzzo, G. Giudicatti 

• “Decision Aids and the Absence of Expected Longevity Benefits of Mammography Screening in 
Women 75 Years and Older”, JAMA Intern Med. 2020;180(12):1714. - A. Donzelli, G.Giudicatti 
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• “New European guidelines 
for the management of 
dyslipidaemias: Their 
aggressiveness is not 
legitimated by current 
evidence”,E&P 44(4):308-
312, luglio 2020. – 
A.Donzelli, G.Giudicatti, P. 
Duca. 
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Docenza 
 
 
 
 
 
 
 
 

Congressi 
(relatore) 

 
 

Ai seguenti corsi di aggiornamento: 
 

• PROTOCOLLO DI CONTROLLO DEL RISCHIO LEGIONELLOSI - ASST Ovest Milanese, 10 
Novembre 2016 

 
• LA STEWARDSHIP DELLE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA, CON UN 

PARTICOLARE RILIEVO AGLI ASPETTI LEGALI – ASST Ovest Milanese, 25 Novembre 2016 
 

 

 
• INTERNATIONAL CONFERENCE ON VIROLOGY, BACTERIOLOGY & INFECTIOUS 

DISEASES - Roma, 26-28 Novembre 2018 
Presentazione orale “Non-specific effects of vaccinations in high-income settings: How to 

address the issue?” 

 
 



Curriculum Vitae 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 7 

 

 

 
Congressi 

( partecipazione) 

• 2nd SUMMER CONFERENCE ON NEONATOLOGY,Avignon (France) – 24-25 Giugno 2015 
• 21° Congresso AMD-SID, DIABETE E OBESITA’: UN REBU S IRRISOLVIBILE PER IL 

DIABETOLOGO? IL PRESENTE E LE FUTURE STRATEGIE - Corte Franca (BS), 2-3 Ottobre 
2015 

 
• Lectio Magistralis “Fair Society, Healthy Lives”, prof. Sir. Michael Marmot – Milano, 1 Dicembre 

2015 
• Congresso “Legionella: nuove linee guida 2015, la prevenzione del rischio legionella”- Parabiago, 

10 Giugno2016 
• 49° Congresso Nazionale SITI – Napoli, 16-19 Novem bre 2016 
• Corso “Gestione delle malattie infettive nelle UDo Socio-Sanitarie” – ATS Brianza, Lecco, 07 

Giugno 2017 
• Convegno SITI Lombardia “Parliamo assieme di vaccinazioni” - Milano, 22 Giugno2017 
• 50° Congresso Nazionale SITI – Torino, 22-25 Novem bre 2017 
• Congresso “La prevenzione della meningite da Meningococco B” – Università San Raffaele, 

Milano, 21 febbraio2017 
• Convegno “Effetti delle nuove norme sugli obblighi vaccinali in Lombardia”, Accademia Lombarda 

di Sanità pubblica, Università San Raffaele, Milano, 26 gennaio 2018 
• Visita scientifica c/o World Organisation for Animal Health (OIE) e Istituto Pasteur; Convegno sulle 

“politiche vaccinali in Francia” per morbillo e rosolia – Parigi, 15 e 16 febbraio 2018 
• Convegno “Architetture per la salute”, Accademia Lombarda di Sanità Pubblica, Politecnico di 

Milano, 22 febbraio 2018 
• Convegno “La Patient Safety e qualità delle cure”, Accademia Lombarda di Sanità Pubblica, 

Università Statale di Milano, 22 marzo 2018 
• Convegno “Salute e Ambiente: un tema controverso”, Accademia Lombarda di Sanità 

Pubblica, Università degli Studi di Brescia, 3 maggio 2018 
• Convegno “Cronicità: una sfida per il futuro del SSN”, Accademia Lombarda di Sanità 

Pubblica, Università Milano-Bicocca, 28 giugno 2018 
• Corso FsC “ 6 incontri su temi della qualità di gestione del rischio”, ASST Valtellina e Alto 

Lario, P.O. Sondrio 
• Corso FsC “Luoghi di lavoro che promuovono la salute”, ASST Valtellina e Alto Lario, P.O. 

Sondrio 
• Corso “La legge n. 219\2017 il nuovo volto del consenso informato ai trattamenti sanitari e 

le disposizioni anticipate di trattamento (DAT)”, ASST Valtellina e Alto Lario, P.O. Sondrio, 
07 dicembre 2018 

• Convegno “Inquinanti, sostenibilità ambientale e rifiuti: le nuove sfide dell’igiene 
ambientale di oggi”, Accademia Lombarda di Sanità Pubblica, Università degli Studi di 
Pavia, 1 febbraio 2019 

• Seminario “Il programma nazionale esiti (PNE): opportunità di miglioramento delle 
performance per le strutture ospedaliere pubbliche e private accreditate”, Accademia 
Lombarda di Sanità Pubblica, Università Vita-Salute San Raffaele, Milano, 8 aprile 2019 

• Convegno “Disuguaglianze e fragilità nella salute, uno sguardo alla realtà locale pensando 
in generale”, Università degli Studi Milano-Bicocca, 25 maggio 2019 

• Webinar “I temi di frontiera della Sanità Pubblica: LE POLITICHE VACCINALI TRA 
OBBLIGO E NUOVE STRATEGIE”, Università Milano Statale, 19 maggio 2020 

• Programma per la formazione continua dei professionisti della Sanità (ISS) “Emergenza 
sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto” dal 28 febbraio 
2020 al 28 aprile 2020 

• Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità “tEMI DI 
FRONTIERA DELLA SANITÀ PUBBLICA: LE POLITICHE VACCINALI TRA OBBLIGO E 
NUOVE STRATEGIE” e tenutosi a WEBINAR il 19/05/2020 

• Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità “Le relazioni 
interpersonali al tempo del Covid-19 ”, 28 Maggio 2020 

• Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità “La terapia 
nutrizionale nelle principali patologie gastroenterologiche - Aspetti teorici e pratici”, 9 
Giugno 2020 

• Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità 
“Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza dei pazienti 
efficace ed efficiente”, 6 Novembre 2020 

• Corso FAD ISS, “Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del 
vaccino anti SARS-CoV-2/Covid-19”, 27 giugno 2021 



 

 

 
 

ISCRIZIONE A SOCIETA' SCIENTIFICHE 

 
 

• Membro della Società Italiana di Igiene - SItI (2017) 
• Membro dell'Accademia Lombarda di Sanità Pubblica - ALSP (2018) 

 
 
 
 
 
Luogo e data SONDRIO, 13 settembre  2021 Firma 


