FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Cognome e Nome
Sede di Servizio

Telefono (istituzionale)

Fax (istituzionale)

E-mail (istituzionale)
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE
*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Principali mansioni e responsabilita

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

PEDRETTI SILVIA

Agenzia di Tutela della Salute della MONTAGNA
DIPARTIMENTO della PROGRAMMAZIONE PER L’INTEGRAZIONE DELLE PRESTAZIONI
SOCIO-SANITARIE CON QUELLE SOCIALI (PIPSS)

SC Famiglia Fragilita e Reti Sociosanitarie Vallecamonica
Sede di Breno (BS)

0364/329.432

0364/329.208

s.pedretti@ats-montagna.it

ITALIANA

omissis

Dal 01/04/2022 ad oggi

ATS DELLA MONTAGNA
Via Nazario Sauro, 36/38 Sondrio (So)

Sede di Breno (BS) via Nissolina, 2
DIPARTIMENTO della PROGRAMMAZIONE PER L’INTEGRAZIONE DELLE PRESTAZIONI
SOCIO-SANITARIE CON QUELLE SOCIALI (PIPSS)

SC Famiglia Fragilita e Reti Sociosanitarie Vallecamonica

Ruolo di coordinamento ed integrazione su materie di competenza: FNA Contributo misura B1, Welfare rete territoriale,
Minori in comunita, Linee Guida Tutela Minori, Ufficio di Piano Valle Camonica; membro commissioni valutazioni enti
erogatori e/o progetti.

Agenzia di Tutela della Salute, Azienda Pubblica, Settore socio-sanitario.
DIRIGENTE PSICOLOGO, SPEC. PSICOTERAPIA
Dipendente a tempo indeterminato e a tempo pieno, a rapporto esclusivo.

Dal 01/11/2020 al 31/03/2022
ASST degli SPEDALI CIVILI BRESCIA
DIREZIONE SOCIO-SANITARIA

U.0. PSICOLOGIA CLINICA E DEL BENESSERE PSICOLOGICO Piazzale Spedali Civili, 1 Brescia

Valutazione psicodiagnostica, colloqui psicologico-clinici individuali, di coppia e familiari, psicoterapia; supporto
individuale o di gruppo ai Dipendenti dell’Azienda, con accesso spontaneo, su richiesta dei Reparti/Servizi, su invio della
Medicina Preventiva e del Lavoro; valutazione idoneita psichica per pazienti che richiedono intervento di chirurgia
bariatrica; valutazione dipendenti post-Covid e pazienti follow-up post-Rianimazione; consulenze psicologiche su
richiesta dei Reparti per pazienti ricoverati, compresi Reparti Covid-19; creazione documentazione Qualita (Cartella
Clinica di Servizio, consensi al trattamento dati e al trattamento psicologico, informative varie); partecipazione ad equipe
e supervisioni cliniche sui casi.

Dal 15/06/2017 al 31/10/2020
ASST degli SPEDALI CIVILI BRESCIA
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DELLE DIPENDENZE

U.0.C. SERVIZIO TERRITORIALE DIPENDENZE, U.0. NUCLEO ALCOLOGIA via Gheda, 4 (Bs)
Azienda Socio Sanitaria Territoriale, Azienda Pubblica, Settore socio-sanitario.
DIRIGENTE PSICOLOGO, SPEC. PSICOTERAPIA

Dipendente a tempo indeterminato e tempo pieno, a rapporto esclusivo, incarico D.

Valutazione psicologica e psicodiagnostica di persone con disturbo da uso di alcol, nicotina, poliabuso e doppia
diagnosi; trattamenti psicoterapeutici individuali, di coppia, familiari e/o di gruppo; partecipazione alle Equipe di servizio a
cadenza settimanale per la stesura e verifica dei Programmi terapeutici; lavoro di integrazione con la rete dei servizi
presenti sui singoli casi; partecipazione alla stesura del Protocollo tra Servizio Dipendenze e Centro per i disturbi
alimentari Asst Spedali Civili; tutoraggio di tirocinanti psicologi specializzandi.

Dal 1/06/2006 al 30/06/2011

dal 1/09/2012 al 16/10/2014

dal 1/09/2015 al 31/05/2017

ASL di VALLECAMONICA-SEBINO, ora Asst Valcamonica
DIPARTIMENTO ASSI, SERVIZIO FAMIGLIA

CONSULTORIO FAMILIARE via Nissolina, 2 Breno (Bs)
SEDI DI BRENO, DARFO B.T., EDOLO (BS)



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
+ Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)
+» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Azienda Sanitaria Locale, Azienda Pubblica, Settore socio-sanitario.

Incarichi come Psicologa Libero professionista

Prese in carico psicologiche e/o psicosociali di minori e famiglie, sottoposti allintervento dell'Autorita Giudiziaria (Area
Tutela Minori), di nuclei familiari multiproblematici (Area Consultorio Familiare), di adolescenti problematici (Area
Consultorio Adolescenti), con lavoro in equipe multidisciplinare. Indagini psico-sociali, valutazione delle capacita
genitoriali e della recuperabilita delle competenze genitoriali, osservazioni della relazione genitore/bambino in seduta e/o
in visite protette, gestione affidi endo-parentali o etero-familiari. Ascolto di minori vittime-testimoni di abusi sessuali su
richiesta delle Forze dell'Ordine o dell'Autorita Giudiziaria; ascolto di minori autori di reato, a supporto delle Forze
dell'Ordine, con nomina di ausiliario di polizia giudiziaria. Stesura di relazioni psicologiche, su richiesta diretta dell'utente
o dell’Autorita Giudiziaria. Attivita di prevenzione nelle scuole di ogni ordine e grado; attivita di formazione per
insegnanti, genitori, operatori. Gestione cartelle cliniche, Percorso Qualita.

Dal 16/09/2005 al 1/07/2006

ASL di VALLECAMONICA-SEBINO via Nissolina, 2 25043 Breno (Bs)

NEUROPSICHIATRIA DELL’INFANZIA E DELL’ADOLESCENZA

OSPEDALE DI VALLECAMONICA, SEDE DI ESINE (BS) via Manzoni, 142

Azienda Sanitaria Locale, Azienda Pubblica, Settore socio-sanitario.

Incarico come Psicologa Libero professionista

Colloqui psicologici e clinici per bambini e adolescenti in situazione di handicap fisico, mentale o sensoriale, sostegno
psicologico ai genitori, valutazioni cognitivo - relazionali, somministrazione di testistica psicologica, redazione di diagnosi
funzionali, verifica e monitoraggio andamento scolastico dei minori, tramite riunioni con gli insegnanti di classe e di
sostegno, consulenze psicologiche su richiesta presso il Reparto di Pediatria di Esine (Bs).

Dal 1/02/2017 al 31/05/2017

Cooperativa di Bessimo via Casello, 11 Concesio (Bs)

COMUNITA’ TERAPEUTICA di Bessimo di Rogno (Bg) per coppie tossicodipendenti con figli

Cooperativa sociale

Incarico come psicoterapeuta libero professionista

Osservazione relazione genitori-figli, colloqui con i genitori e/o con i figli, consulenza agli operatori dell'asilo interno,
equipe multidisciplinari sui casi, utilizzo software Ciditech per I'inserimento dati in cartella clinica informatizzata.

DatieT/1020009! 31/33/2%52017

R.S.A Residenza Angelo Maj via Galileo Galilei, 16 25041 Darfo Boario Terme (Bs)

Fondazione Onlus, Settore socio-sanitario

Incarico come Psicologa Libero Professionista

Progettazione e colloqui clinici, in particolare collogui di accoglienza con la famiglia di ogni nuovo ospite; partecipazione
alla stesura del PAI (Piano di Assistenza Individualizzato) per quanto riguarda la parte psicologica all'interno dell'Equipe

Multiprofessionale (medico, infermiere, ASA/OSS, fisioterapista, educatore); colloqui di restituzione degli obiettivi del PAI
alla famiglia e all'ospite, in collaborazione con il medico della struttura; formazione al personale ASA, OSS, Animatrici;

utilizzo software Esakon per linserimento dati in cartella clinica informatizzata.

Dal 27/10/2004 al 31/12/2010
Orizzonti societa cooperativa sociale ONLUS Via Luigi Ercoli, 64 25040 Bienno (Bs)
Societa cooperativa sociale, ONLUS, Terzo Settore, privato accreditato

Psicologa libera professionista

Socia Fondatrice, membro del Consiglio di Amministrazione. Coordinatrice del Micro Nido “Le coccole” di Bienno (Bs):
supervisione attivita educativa, stesura progetto formativo, schede di osservazione dei bambini, colloqui di raccolta
anamnestica con i genitori, stesura progetti individualizzati, incontri formativi per genitori. Colloqui clinici c/o il “Progetto
famiglia”, gestito in collaborazione con il Comune di Darfo e la Provincia di Brescia (servizio concluso nel 2008).
Progettazione, stesura, esecuzione e rendicontazione di progetti preventivi nelle scuole di ogni ordine e grado.

Dal 1992 al 1997
Liceo classico Camillo Golgi, Breno (BS)

Studi classici
Diploma di maturita classica

Dal 1997 al 2002
Facolta di Psicologia, Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Psicologia sociale e dello sviluppo, con indirizzo clinico-giuridico
Votazione finale: 110 e lode
Laurea in Psicologia (quinquennale)

Dal 2003 al 2004
Tirocinio presso Npia di Lovere (Bs) e Dipartimento Assi di Breno (Bs)



+ Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Tirocini formativi, Esame di Stato
Abilitazione alla professione di Psicologo e Iscrizione Albo dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia

Dal 2005 al 2009
Scuola di specializzazione “Mara Selvini Palazzoli” di Milano, sede di Brescia

Psicoterapia sistemico — relazionale

Specializzazione in Psicoterapia, abilitazione alla Psicoterapia, Iscrizione elenco degli psicoterapeuti presso I'Ordine
degli Psicologi della Lombardia

Dal 2013 al 2014

Master (biennale) di Secondo Livello nella Cura e nella Tutela del Minore, Centro per il Bambino Maltrattato, Fondazione
Minotauro e Arimo di Milano, con il patrocinio di Regione Lombardia, Ministero della Giustizia, Comune di Milano, Istituto
degli Innocenti di Firenze, Camera Penale e Camera Minorile di Milano.

Tutela dei Minori

Esperto in Psicologia Giuridica, nell'ambito minorile

Dal 2015 al 2017

Corso intensivo EMDR “Workshop Eye Movement Desensitization and reprocessing’, Livello | e Livello 1.
Diversi Convegni di aggiornamento su Emdr di Gruppo, Emdr in contesti emergenziali ecc.

Centro di ricerche e studi in Psicotraumatologia, Associazione EMDR lItalia ¢ EMDR Europe.
Conoscenza e applicazione della tecnica psicoterapeutica EMDR in diversi contesti

Psicoterapeuta EMDR

2016, 2017, 2018

10°, 11° e 12° Campo Scuola Nazionale degli Psicologi delllEmergenza

Centro di Addestramento della Protezione Civile della Provincia Autonoma di Trento, Marco di Rovereto (Tn),
Federazione Psicologi per i Popoli.

Psicologia in contesti emergenziali

Psicologo dell'emergenza in formazione, volontario dell’Associazione di Protezione Civile “Psicologi per i popoli” Trentino

Dal 2006 ad oggi
Numerosi convegni, corsi di aggiomamento, corsi FAD, con assolvimento dell'obbligo formativo (Crediti Ecm)

Conoscenze relative alla Tutela Minori, alla presa in carico di famiglie mutliproblematiche in Consultorio familiare,
conoscenze relative alle Dipendenze patologiche (Gioco d'azzardo patologico, Alcolismo, Tossicodipendenze,
Tabagismo...), conoscenze relative alla psicotraumatologia, al trattamento Emdr, alla psicologia dellemergenza.

Inglese
Francese (elementare)

Ha acquisito buone capacita relazionali € comunicative attraverso numerose esperienze in diverse realta di volontariato.
Nel 1999 ha seguito nelle sue fasi di ideazione (un anno) e di realizzazione (un mese estivo) un progetto di animazione
e di integrazione interetnica in Bosnia Erzegovina, tramite la Caritas Bresciana.

Ruolo di coordinamento delle risorse umane in diverse realta di volontariato. Acquisizione di capacita organizzative e
relazionali per la complessa e delicata conciliazione dei tempi di lavoro con i tempi di cura della famiglia.

Buone capacita di utilizzare il computer, con conoscenza dei programmi base Open Office e Windows e dei diversi
software per cartelle informatizzate/flussi regionali in uso nei Servizi dove ha lavorato.

In possesso di patente categoria B.

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Presa visione dell'Informativa sulla privacy, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge n.196/2003

Bienno, 01 aprile 2022

F.to dr.ssa SILVIA PEDRETTI



