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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

  

Informazioni personali  

Cognome e Nome  Pini  Giacinta 
Data di nascita 10 / 02 / 1955 

Telefono 0364 329389   

Qualifica Dirigente Psicologo  

Incarico attuale Direttore  della  Struttura Complessa “Famiglia Fragilità e Reti Sociosanitarie 
VCS “- ATS della Montagna 

  

Amministrazione ATS della Montagna 

  

e.mail personale 
e.mail lavoro 

 aaggiacinta@gmail.com 
g.pini@ats-montagna.it 

                           nazionalità italiana 
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Esperienze lavorative 
 

   
ASST Della Valcamonica 

e Enti che l'hanno preceduta 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Incarichi Ricoperti  
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Dal 1.2.2019 Direttore  della  Struttura Complessa “Famiglia Fragilità e Reti 
Sociosanitarie VCS “- ATS della Montagna 
 
Dal 01/01/2016 al 31.1.2019 Dirigente Psicologo a rapporto esclusivo –
Incarico di direzione Struttura Semplice a tempo indeterminato con rapporto di 
lavoro a tempo pieno- ASST Della Valcamonica ,Via Nissolina n.2  Breno  
(BS) 
 
 Dal 01/09/2009 al   31/12/2015   Dirigente Psicologo a rapporto esclusivo- 
Incarico di direzione Struttura Semplice – a tempo indeterminato 
con rapporto di lavoro a tempo pieno   ASL di  Vallecamonica – Sebino 
 
 Dal 01/01/2000 al 31/08/2009   Dirigente Psicologo a rapporto esclusivo,                                                       
a tempo indeterminato con rapporto di lavoro a tempo pieno - ASL di 
Vallecamonica- Sebino 
 
 Dal 01/01/1998  al  31/12/1999    Dirigente psicologo a tempo indeterminato 
con rapporto di lavoro a tempo pieno. Distretto dell'Ambito Intermedio n. 7 di 
Vallecamonica – ASL di Brescia e dal 1.08.1999 ASL di Vallecamonica-
Sebino 
 
 Dal 01/01/1995  al  31/12/1997   Psicologo Coadiutore di ruolo presso Azienda 
USSL n. 15 
 
 Dal 13/09/1985 al   31/12/1994    Psicologo collaboratore di ruolo presso 
USSL n. 37- Comunità Montana di Vallecamonica 
 
 Dal 15/10/1980 al  12/09/1985 Servizio in qualità di Psicologo con rapporto 
libero professionale  n.35 ore settimanali   USSL n. 37- Comunità Montana di 
Vallecamonica 
 
Dal 01/09/2009 al 31.1.2019 incarico di Responsabile della Struttura Semplice 
“Psicologia Clinica” afferente all'UOC Psichiatria nel Dipartimento di Salute 
Mentale -  ASST Della Valcamonica 
Dal 2006 membro del Consiglio dei Sanitari della ASST della Valcamonica. 
Dal 26/01/2005 al 31.1.2019 membro interno del Comitato Scientifico Provider 
ECM/CPD- decreto N. 56 del 26 gennaio 2005 
 
Dal 01.12.2003 al 31.1.2019  incarico Coordinamento Professionale   Psicologi 
e  coordinamento  Tirocini psicologi e psicoterapeuti-ASST della Valcamonica 
Dal 25.05.2004 al 31.1.2019    Psicologo Punto Valutazione Multidisciplinare  
Sclerosi Multipla-Ospedale di Esine 
Altri incarichi istituzionali :  

2016/17:  Partecipazione come membro effettivo  della Commissione   
 giudicatrice Esame di Stato di  Psicologo,                

Università  Cattolica del Sacro Cuore -Milano               
  Anno 2016:      membro della commissione   giudicatrice degli Esami  di Stato 
del Corso di Laurea in Infermieristica, presso l'Università degli Studi di Brescia 
 
Anno 1996 :   membro della commissione per gli esami di Stato per Infermieri 
Professionali presso la sede dell'Ospedale di Esine (Bs)   
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  Attività didattica  Professore a contratto presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore sede di 
Brescia - Facoltà di Psicologia - 30 ore - disciplina : Psicologia 
anno 2017 / 2018    ore 30 
anno 2018 / 2019     ore 30 
 
 Professore a contratto al Corso di Laurea Scienze Infermieristiche-Università 
degli Studi di Brescia nelle  discipline: “Psicologia della Salute”, “Psicologia 
Clinica”, “Psicologia dei Gruppi e dell'educazione” così di seguito in dettaglio: 
 
anno 2018 – 2019     ore 15 
anno 2016 – 2017    ore   15 
anno 2015 – 2016    ore   30 
anno 2014 – 2015    ore   30 
anno 2013 – 2014   ore     30 
anno 2012 – 2013   ore    45 
anno 2011 – 2012   ore    30 
anno 2010 – 2011   ore    30 
anno 2009 – 2010   ore    30 
anno 2008 – 2009   ore    30 
anno 2007 – 2008   ore    32 
anno 2006 – 2007  ore     32 
anno 2005 – 2006  ore     32 
anno 2004 – 2005  ore     32 
anno 2003 – 2004  ore     32 
anno 1995 – 1996  ore     20 
 
 Negli anni scolastici 1997/ 98 e 1998/ 99:  attività di Docente di psicologia al  
Corso di Operatore Tecnico addetto all’assistenza  per un totale di 49 ore, 
presso l’ASL Vallecamonica Sebino. 
 
Anno 1995/ 1996 Docente di Psicologia al Corso per Ausiliari Socio 
Assistenziali”, ore 24,   Regione Lombardia. 
 
Anno 1984/1985: Docente di Psicologia al Corso di Aggiornamento Culturale e 
Professionale per Giovani in Difficoltà,-Scuola per operatori Sociali - Ial Cisl 
di Brescia. 
 
Anni scolastici 1993, 1994, 1995, 1996, 1997, 1998, 1999: docente 
all’aggiornamento per insegnanti delle scuole di primo e secondo grado Breno 
(BS) nella materia “Educazione alla salute” 
 
 

Anno 2015:  Partecipazione come relatrice al Progetto :  
“Salone dell'orientamento di Valle Camonica”,  presso Cividate Camuno 

Incubatore- seminari per  studenti delle superiori nei giorni 23-24-25 febbraio 
per un totale di 11 ore. Liceo Golgi Breno 

 
  

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 
ATS della Montagna- Via N.Sauro, 38 SONDRIO 
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Istruzione e formazione 06.11.1978 : Laurea in Psicologia conseguita presso     
  l'Università degli Studi di Padova     
       
08/08/1994 :  Abilitazione all'esercizio della Psicoterapia    
  ai sensi dell'ex art 35.2 della legge 56/89 
    
10.04.2003: “ Esperto in Psicologia Clinica e     
  Psicologia della riabilitazione psichiatrica” 
                dichiarazione rilasciata dall'Ordine degli  Psicologi Lombardia 
 
Corso di Formazione Manageriale per  dirigente Sanitario   
 di Struttura Complessa,  presso la Scuola     
 di Direzione in Sanità presso l'Università Bocconi di   
 Milano - conferito con Decreto dell'Assessore  alla Sanità   
 della Regione Lombardia n. 356 del 21 gennaio 2010  
                                                      
 
1988 -1993: Corsi di aggiornamento professionale in Psicoterapia cognitiva e 
Psico-socio educativo cognitivo, presso il Centro di Psicologia Clinica della 
Provincia di Milano, istituiti con Delibera della Giunta provinciale 1/4/1985 
n.9342/541/83 . Totale quattro anni per complessive 750 ore  
                                                     
 Corso di Formazione per Operatori Socio – Sanitari nel settore delle 
tossicodipendenze - DGR n. III/41615 del 26 luglio 1984 , Regione Lombardia-  
dal 8 Ottobre 1984 al 31 gennaio 1985- 15 giorni 
 
Corso di aggiornamento  “ Intervento psicoeducativo familiare”  IREF Istituto 
Regionale Lombardo Formazione per l'amministrazione pubblica- sede Milano    
20, 21, gennaio 1993 e 1, 2, 3, 4, 5 febbraio 1993 – e corso “ Follow up 
sull'intervento psico-educativo familiare in psichiatria”  il 31 gennaio e  
1 febbraio 1994 
 
18.12.1983: Conseguita abilitazione a insegnare il Training Autogeno di Base -
CISPAT Padova -  Sede di  Milano    
                                                 

Capacità linguistiche Prima lingua:  Italiano 

Lingua francese : capacità di lettura, scrittura e espressione orale : discreta 
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Capacità e competenze 
sociali 

 Nel mio lavoro  occupo un posto dove la comunicazione è determinante e è 
essenziale lavorare in squadra. Ho collaborato con le Unità Operative del 
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze,  con i Consultori , con le 
Associazioni di Volontariato, con i Dirigenti Scolastici e docenti. 

Ho svolto  interventi di tipo educativo e formativo rivolti agli operatori sanitari. 

Ho collaborato a iniziative formative dell'ASST della Valcamonica come 
relatore. 

Nell'ambito della prevenzione e gestione stress ho organizzato e condotto 
interventi di gruppo rivolti al personale sociosanitario e alla popolazione della 
ASST della Valcamonica,a cui è seguita la pubblicazione di una ricerca sulla 
rivista  Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale -Ed Erikson- 2018 

  

 
 

Capacità e competenze 
organizzative 

Implementate  in ambito professionale come Responsabile 
dell'organizzazione della Struttura Semplice, definendone gli obiettivi, le 
modalità di presa in carico delle persone che afferiscono al servizio; 
applicazione di percorsi diagnostico terapeutici assistenziali  (PDTA) ,  
Nell'ambito della realizzazione di Programmi Innovativi della Regione 
Lombardia, nel 2009 attivazione del Centro Disturbi dell'Alimentazione 
della ASST Della Valcamonica, ottenendo l'inserimento del  Centro nella 
Mappa dei Centri Disturbi Comportamento  Alimentare del Ministero della 
Salute. 

Componente del  Coordinamento Dei Direttori e Dei Responsabili delle Unità 
Operative di Psicologia delle Aziende Ospedaliere  e degli IRCCS della 
Lombardia -UOPSI LOMBARDIA- (Decreto RL n. 7188 del 07/08/12 ) 

 

 

 

Collaborazioni con le 
Università 

Collaborazione scientifica con l’Università degli Studi di Bergamo, 
Dipartimento di Scienze Umane e Sociali , per sviluppare e consolidare 
opportunità e iniziative di collaborazione tra l'università e il territorio, 
mediante la realizzazione di attività di studio e ricerca nell'ambito della 
psicologia. Convenzione ASST della Valcamonica Decreto 0746 del 14 
sett. 2017. 

 

Collaborazione scientifica con l'Università degli Studi di Padova, Dipartimento 
di  Psicologia Generale, per  la realizzazione di  attività di studio e di ricerca  
nell'ambito della psicologia, con particolare riferimento alla valutazione degli 
esiti degli interventi e implementazione di protocolli diagnostico terapeutici 
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Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza Sistemi operativi Windows XP –  

 MAC OS High Sierra  - Apple 

Elaborazione testi, presentazioni,  WORD, POWER POINT 

Buon utilizzo di Posta elettronica e Internet 

 

 

 

 

Patente Patente di guida categoria B 

 

Pubblicazione 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Progetto Telematico 
 

 
 
 
 
 
              Convegni Seminari 

2018 Pubblicazione della ricerca “ Valutazione dell'efficacia nella pratica di 
un intervento di prevenzione psicologica rivolto a soggetti senza 
psicopatologia utilizzando il test CBA-OE” riferita a popolazione della 
ASST della Valcamonica 

Vol. 24, n.1,2018  Rivista “ Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale” 
Edizioni Erikson - Trento 

 

 

Ideazione e implementazione del progetto innovativo “ Guided self Help”  
con il coinvolgimento dell'Associazione Sclerosi Multipla di Brescia e della 
Vallecamonica. 

Finalità è  dare supporto psico – sociale a persone  con Sclerosi Multipla e i 
loro familiari attraverso l'impiego delle nuove tecnologie. Gli utenti possono 
ricevere aiuto rimanendo nelle proprie case  collegandosi in videoconferenze 
di gruppo con gli operatori dell'ospedale ( psicologo- fisiatra-neurologo). Le 
persone si scambiano opinioni, si danno supporto, interagiscono con gli 
specialisti  per porre quesiti, ascoltano i pareri e i consigli di altri malati,  

Il progetto è trasversale e coinvolge  il servizio di psicologia clinica ( 
promotore del progetto), il servizio di riabilitazione specialistica, il servizio 
di neurologia, i servizi informativi (CED). 

 

 
Partecipazione a convegni, seminari di aggiornamento, corsi inerenti tematiche 
di carattere psicologico ed organizzativo-gestionale, organizzati dalla SST 
Valcamonica 

dall’ASL di Vallecamonica- Sebino e  da soggetti pubblici e privati esterni, 
accreditati ECM. 

 

 
 
 
 
           Data 4.2.2019                                                                             Pini Giacinta 
 


