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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PROH PAOLO 

Indirizzo  VIA STELVIO, 14 - 23100 SONDRIO 

Telefono  0342.215180 – 339.7888891 

E-mail  paolo.proh@libero.it  -  PEC: paolo.proh.nm8d@so.omceo.it 

Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  05/10/1956 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• date  DA 01/07/2015 A TUTT’OGGI 

• datore di lavoro  ATS DELLA MONTAGNA (GIÀ ASL DI SONDRIO) – VIA N. SAURO 36/38 – 23100 SONDRIO 

• tipo di azienda  AGENZIA TUTELA DELLA SALUTE DELLA MONTAGNA (GIÀ AZIENDA SANITARIA LOCALE) 

• tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO 

• principali mansioni e responsabilità  DIREZIONE DI UOS QUALITÀ (UOC ACCREDITAMENTO, QUALITÀ, RISK MANAGEMENT) 
 

• date  01/01/2014 – 30/06/2015 

• datore di lavoro  ASL DI SONDRIO - VIA N. SAURO 36/38 – 23100 SONDRIO 

• tipo di azienda  AZIENDA SANITARIA LOCALE  

• tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO 

• principali mansioni e responsabilità  DIREZIONE DI UOSD “FRAGILITÀ” (DIPARTIMENTO ASSI) 
 

• date  01/01/2009 – 31/12/2013 

• datore di lavoro  ASL DI SONDRIO - VIA N. SAURO 36/38 – 23100 SONDRIO 

• tipo di azienda  AZIENDA SANITARIA LOCALE  

• tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO 

• principali mansioni e responsabilità  DIREZIONE DI UOSD “ANZIANI E ADULTI NON AUTOSUFFICIENTI” (DIP. ASSI) 
 

• date  01/01/2006 – 31/12/2008 

• datore di lavoro  ASL DI SONDRIO - VIA N. SAURO 36/38 – 23100 SONDRIO 

• tipo di azienda  AZIENDA SANITARIA LOCALE  

• tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO 

• principali mansioni e responsabilità  DIREZIONE DI  UOS “ANZIANI E ADULTI NON AUTOSUFFICIENTI” (UOC FRAGILITÀ - DIP. ASSI) 
 

• date  01/01/2003 – 31/12/2005 

• datore di lavoro  ASL DI SONDRIO - VIA N. SAURO 36/38 – 23100 SONDRIO 

• tipo di azienda  AZIENDA SANITARIA LOCALE  

• tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO 

• principali mansioni e responsabilità  DIREZIONE DI UOS “VALTELLINA OVEST”  (UOC “ANZIANI E ADULTI NON AUTOSUFFICIENTI” - DIP. ASSI) 
 

• date  17/05/1999 – 31/12/2002 

• datore di lavoro  ASL DI SONDRIO - VIA N. SAURO 36/38 – 23100 SONDRIO 

• tipo di azienda  AZIENDA SANITARIA LOCALE  

• tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO 

• principali mansioni e responsabilità  MEDICO C/O IL “SERVIZIO ANZIANI E ADULTI NON AUTOSUFFICIENTI” (DIP. ASSI) 
 

• date  01/03/1995 – 16/05/1999 (DISMISSIONE DIVISIONE DI GERIATRIA) 

• datore di lavoro  OSPEDALE CIVILE DI SONDRIO 

• tipo di azienda  ENTE OSPEDALIERO - USSL N° 22 DI SONDRIO 

• tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO 

• principali mansioni e responsabilità  MEDICO C/O DIVISIONE DI GERIATRIA E UVG 
 

• date  01/12/1988 – 28/02/1995 

• datore di lavoro  USSL N° 22 DI SONDRIO - VIA N. SAURO 36/38 – 23100 SONDRIO 

• tipo di azienda  UNITÀ SOCIO-SANITARIA LOCALE 

• tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO 

• principali mansioni e responsabilità  MEDICO INTERNISTA C/O IL NOT (NUCLEO OPERATIVO TOSSICODIPENDENZE) 
05101956 

• date  1987 – 30/11/1988 

• datore di lavoro  LIBERA PROFESSIONE IN SONDRIO 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

   
 

• date  05/2014 

• istituto di istruzione o formazione  REGIONE LOMBARDIA 

• qualifica conseguita  ACCREDITAMENTO ALL’UTILIZZO DELLA SCALA “VAOR” ADI-RSA 
 

• date  04/2012 

• istituto di istruzione o formazione  REGIONE LOMBARDIA 

• qualifica conseguita  RIVALIDAZIONE DELL’ACCREDITAMENTO ALL’UTILIZZO DELLA SCALA “FIM”  
 

• date  2001/2002 

• istituto di istruzione o formazione  IREF  SDS – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO BICOCCA 

• qualifica conseguita  CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER DIRIGENTI DI STRUTTURA COMPLESSA TERRITORIALE 
 

• date  09/2001 

• istituto di istruzione o formazione  REGIONE LOMBARDIA 

• qualifica conseguita  ACCREDITAMENTO ALL’UTILIZZO DELLA SCALA “FIM” 
 

• date  07/1993 

• istituto di istruzione o formazione  UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA - SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE INFETTIVE 

• qualifica conseguita  SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE INFETTIVE 
 

• date  03/1987 

• istituto di istruzione o formazione  UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA - FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA  

• qualifica conseguita  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
 

• date  07/1975 

• istruzione o formazione  LICEO SCIENTIFICO STATALE “C. DONEGANI” - SONDRIO 

• qualifica conseguita  DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA 
 

DAL 2016 INSERITO NEGLI ELENCHI REGIONALI DEGLI IDONEI ALLA NOMINA DI DIRETTORE SANITARIO E 

SOCIOSANITARIO DELLE STRUTTURE PUBBLICHE E PRIVATE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

 LUNGA ESPERIENZA DI LAVORO IN CAMPO SOCIO-SANITARIO-ASSISTENZIALE, NELLA VALUTAZIONE 

MULTIDIMENSIONALE, NELLA PROGRAMMAZIONE DELLE CURE E DELL’ASSISTENZA. AMPIE ESPERIENZE 

NELL’ACCREDITAMENTO E NELLA VIGILANZA, RISK MANAGEMENT, PROCEDURE E CONTROLLI DI 

QUALITÀ, NORME UNI EN ISO 9001. OTTIMA CONOSCENZA DELLA RETE DEI SERVIZI PUBBLICI E PRIVATI  

SOCIO-SANITARI-ASSISTENZIALI A LIVELLO PROVINCIALE. BUONE CONOSCENZE DI STATISTICA ED 

EPIDEMIOLOGIA NECESSARIE PER LA PROGRAMMAZIONE ED IL CONTROLLO DEI SERVIZI EROGATI. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUE  FRANCESE - INGLESE 

   • capacità di lettura  FRANCESE: ECCELLENTE  – INGLESE: ECCELLENTE 

• capacità di scrittura  FRANCESE: BUONO             – INGLESE: SCOLASTICO 

• capacità di espressione orale  FRANCESE: ECCELLENTE  – INGLESE: SCOLASTICO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

 

 ACQUISITA ABITUDINE AL LAVORO IN ÉQUIPE MULTIPROFESSIONALI, NELLA PIANIFICAZIONE DELLE 

ATTIVITA’, NELL’AFFRONTARE PROBLEMATICHE, NEL RAPPORTO CON ENTI E ORGANIZZAZIONI 

ESTERNE. BUONA PROPENSIONE AL PROBLEM SOLVING, ALLA GESTIONE DEI CONFLITTI. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 BUONE CAPACITA’ NELL’ORGANIZZAZIONE E NELLA GESTIONE DELLE RISORSE UMANE, NEL LAVORARE 

PER FASI, PROGETTI, OBIETTIVI E CRONOPROGRAMMI SIA ALL’INTERNO DELL’AZIENDA CHE NELLA 

PARTNERSHIP CON ALTRI ENTI/ORGANIZZAZIONI.  
   

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE  OTTIME CONOSCENZE HARDWARE E SOFTWARE, PERIFERICHE E RETI , INTERNET, BANCHE DATI - 

OTTIMA PADRONANZA PACCHETTI OFFICE, SOFTWARE FOTORITOCCO, VIDEOEDITING E MUSICALI - 

CERTIFICAZIONE E.C.D.L. (2001)  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE  OTTIME CONOSCENZE E TECNICHE IN CAMPO FOTOGRAFICO (REPORTAGE-ASTRATTISTICO-

SCIENTIFICO) - DISCRETE CONOSCENZE MUSICALI  (BASSO-CHITARRA-PIANOFORTE-TASTIERE) 
   

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  OTTIME COMPETENZE IN MEDICINA DEI VIAGGI E DELLE MIGRAZIONI 
 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 

ALLEGATI  - ATTIVITÀ DIDATTICA (DOCENZA)  

- CONVEGNI, CORSI, SEMINARI E INCONTRI IN QUALITÀ DI RELATORE  

- CONVEGNI IN QUALITÀ DI MODERATORE  

- PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE EDITE A STAMPA 

- CORSI DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO 
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ALLEGATI 
Attività didattica (docenza)  

- CFP Regione Lombardia Sondrio:    a.s. 87/88 (26.04 - 27.06 - 15 h./sett.) Igiene, merceologia, dietologia 

- Corsi ASA c/o ENAIP Sondrio:    a.s. 93/94 (assistenza al pz. con infezione da HIV/AIDS, 3 h)  

a.s. 95/96 - a.s. 96/97 - a.s. 97/98 

- Corsi ASA c/o ENAIP Morbegno:    a.s. 99/00 - a.s. 01/02 

- Corsi ASA c/o CFP Regione Lombardia Sondrio: a.s. 98/99 - a.s. 99/00 (materia igienico sanitaria, 12 h.) 

- Corso OSS c/o CFP Regione Lombardia Sondrio: a.s. 01/02 (elementi di geriatria e farmacologia, 20 h.) 

- Scuola IIPP c/o USSL 22 e ASS 9:    a.s. 91/92 (anatomia-fisiologia, 1° anno, 97 h.)  

 a.s. 92/93 (anatomia-fisiologia, 1° anno, 93 h. - seminario su infezione da HIV/AIDS, 3° 

anno sez. A, 8 h. - seminario su infezione da HIV/AIDS, 3° anno sez. B, 6 h.)  

 a.s. 93/94 (anatomia-fisiologia, 1° anno, 100 h. - tossicologia e alcologia, 3° anno, 25 h.)  

 a.s. 94/95 (igiene-epidemiologia-profilassi malattie infettive, 2° anno, 40 h. –   

tossicologia-alcologia, 3° anno, 25 h.) 

- Corso AFD (Caposala) c/o USSL 22:    a.s. 92/93 (AIDS e tossicodipendenze: aspetti organizzativi - 16 h.) 

- Diploma Universitario di Infermiere Professionale: a.s. 99/00 - a.s. 00/01 - a.s. 01/02 (malattie infettive - 2° anno) 

(Professore a contratto - Università degli Studi di Milano Bicocca - Sez. di Sondrio)

    
Convegni, corsi, seminari e incontri residenziali in qualità di relatore  

1. “Educazione alla salute – Prevenzione delle tossicodipendenze” – Scuola media statale L. Torelli, Sondrio – Sondrio, 13.03.1989 

2. “La dipendenza da sostanze psicoattive: nuovi orientamenti diagnostici e terapeutici” – Incontro di aggiornamento Collegio I.P.A.S.V.I. della 

Provincia di Sondrio – Sondrio, 05.05.1990 

3. “Sistemi di protezione da contatto con materiali potenzialmente infetti” – Corso di aggiornamento per i volontari del soccorso della sede C.R.I. 

di Sondrio – Sondrio, 15 e 17.12.1993 

4. “La gestione di alcune situazioni critiche: Tossicodipendenza – A.I.D.S. – Avvelenamenti e intossicazioni” – Lezione ai medici tirocinanti per il 

S.S.U.Em/118 –  Sondrio, 16.04.1994 

5. “Corso di aggiornamento per la Polizia Penitenziaria” – Sondrio, 1994  

6. “Corso di formazione per operatori professionali dell’assistenza geriatria” – U.S.S.L. 7 di Lecco, 6-13.10.1995 

7. “Rischi professionali e tecniche di protezione personale per operatori sanitari” – Corso di aggiornamento per operatori delle Case di Riposo – 

R.S.A. “C. Patrizi”, Ponte V., 14.06.1996 

8. “Il Progetto Obiettivo Anziani della Regione Lombardia: riflessioni e puntualizzazioni” – Convegno “Il Progetto Obiettivo Anziani: i bisogni del 

territorio, risposte e servizi” – Ist. Sacra Famiglia, Regoledo di Perledo – Varenna (Lc), 15.11.1996 

9. “L’anziano e i farmaci” – Associazione di solidarietà sociale – Livigno, 17.04.1997 

10. “La demenza di Alzheimer: una sfida sanitaria e sociale” – Convegno organizzato dall’Associazione Alzheimer – Lecco, 7-8.11.1997 

11. “Gestione dei ricoveri in R.S.A. da parte dell’U.V.G. dell’A.S.L. della Provincia di Sondrio” – Poster con discussione al XIII° Congresso 

Nazionale della S.I.G.O. (Società Italiana Geriatri Ospedalieri) – Verona, 20-22.05.1999.  

12. “Le problematiche degli anziani” – Centro Anziani - Villa di Chiavenna, 23.01.2000 

13. “Le demenze” – Centro diurno anziani – Chiavenna, 23.03.2000 

14. “Approccio sistemico alla patologia scheletrica dell’anziano” – UNITRE, Università della Terza Età – Anno accademico 1999-2000 – Sondrio, 

28.04.2000 

15.  “La demenza nell’anziano: diagnosi, terapia e strategie assistenziali” – Seminario per i Medici di Medicina Generale del Distretto – Chiavenna, 

11.05.2000 

16. “Le lesioni da decubito in R.S.A.” – Corso di aggiornamento per operatori sanitari – Sondrio, 31.10 e 07.11.2000 

17. “Prospettive terapeutiche della Malattia di Alzheimer” – Medical Meeting con i M.M.G. del Distretto di Chiavenna – Chiavenna, 05.12.2001 

18. Incontro sull’educazione alla salute c/o il Centro Sociale Pensionati – Morbegno, 13.03.2002 

19. “Uno sguardo sulle demenze” – Corso di aggiornamento F.S.E. per operatori socio-sanitari – Coop. “L’Arca”, Chiavenna, 27.11.2002 

20. “Il case management dell’anziano in condizioni di fragilità” – Corso di formazioni per operatori del territorio dell’ASL della Provincia di Como, 

Como, 25.05.2006 

21. “Valutazione degli ospiti in R.S.A.: S.OS.I.A.” – Giornata di studio “Problematiche e gestione dell’anziano fragile” – R.S.A. di Sondrio, 

10.11.2007  

22. “Organizzazione dell’assistenza agli anziani – A.S.L. Provincia di Sondrio” - Corso di Laurea in Infermieristica, Università degli Studi di Milano 

Bicocca, Sezione di Sondrio – Seminario – Sondrio, 06.02.2008 

23. “Le demenze: diagnosi, problemi clinici, trattamento farmacologico nelle varie fasi della demenza” – Incontri di formazione “Prendersi cura del 

malato di Alzheimer: il mondo dei care-giver” – C/o Coop. “L’Arca” – Chiavenna, 01.12.2008 

24. “Problematiche socio-assistenziali connesse alla demenza. La rete dei servizi per l’anziano e la famiglia – Incontri di formazione “Prendersi 

cura del malato di Alzheimer: il mondo dei care-giver” – C/o Coop. “L’Arca” – Chiavenna, 17.12.2008 

25. “Il servizio socio-sanitario in Provincia di Sondrio” - Corso di Laurea in Infermieristica, Università degli Studi di Milano Bicocca, Sezione di 

Sondrio – Seminario – Sondrio, 10.02.2009 

26. "Il territorio della Provincia di Sondrio: dati, ruoli e attività" - Giornata di studio SIGOS, sezione Lombardia "Patologia neurodegenerativa 

dell'anziano" – Sondrio, 24.04.2010  

27. "Fragilità, non autosufficienza, demenza: la risposta dei servizi socio-sanitari locali" - Convegno "Chi cura gli anziani?" – Chiavenna, 

10.06.2010 

28. "Sclerosi Laterale Amiotrofica: una malattia ancora sconosciuta" - Convegno LIONS – Sondrio, 22.09.2010 
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29. "Il sistema dei servizi socio-sanitari agli anziani e il ruolo del volontariato (situazione attuale e prospettive)" - Convegno ANTEAS "Non 

lasciamoli soli - Solidarietà attiva nelle Case di Riposo" – Sondrio, 15.10.2010 

30. “Malattie degenerative nell'anziano: le demenze” - “Scuola aperta Valchiavenna” (ANTEA FNP-CISL - AUSER SPI-CGIL - ADA-UIL - OVA) – 

Chiavenna, 10.11.2010 

31. “Vecchiaia: quantità o qualità della vita?” – Conferenza Associazione GEA – Sondrio, 17.12.2010 

32.  “La rete dei servizi socio-sanitari e assistenziali: una risposta ai bisogni delle persone fragili” – UNITRE Sondrio, 09.05.2011 

33. “La terza età: caratteristiche” - Corso di formazione CONI per operatori di attività motoria per la terza età - Sondrio, 07.11.2011  

34. “Disabilità: criteri interpretativi e riferimenti culturali internazionali” – Corso di formazione Ingegneri e Architetti: Progetto e  cultura 

dell’accessibilità – Sondrio, 08.11.2012 

35. “Psicologia dell’invecchiamento” - Corso di formazione CONI per operatori di attività motoria per la terza età - Sondrio, 14.11.2011 

36. “Il piano regionale e locale sulla disabilità: una svolta decisiva?” – Convegno UIC Sondrio “Quando il malato non vede; che fare?” – Sondrio, 

11.05.2012 

37. “Un’assistenza personalizzata” – Tavola rotonda “Una politica per la vecchiaia in Provincia” – Incontro CISL/Anteas – Sondrio, 26.05.2012 

38. Anziani e deterioramento cognitivo” – Seminario c/o Associazione Amici Anziani – Lovero (So), 15.04.2015 

39. “Il percorso DiVa” – Convegno AOVV “Le buone pratiche nell’Azienda Ospedaliera di Valtellina e Valchiavenna” – Sondrio, 26.11.2015 
 

Convegni in qualità di moderatore  

1. “Linee guida su attualità cliniche ed organizzative in ambito geriatrico” – Convegno interregionale S.I.G.O. (Società Italiana Geriatri 

Ospedalieri) – Reggio Emilia, 28.11.1998 

2. “Focus sull’autismo” – Convegno ASL-AOVV-ANFFAS – Sondrio, 14.11.2015 

3. “Conferenza territoriale per la salute mentale: il patto 2015-2017” – Convegno ASL-AOVV – Sondrio, 15.12.2015 
 

Pubblicazioni scientifiche edite a stampa 

1. Scuri P.M. - Poma E. - Codega E. - Aimè P.- Proh P. - Falcone C. - "Predittività del test ergometrico in pazienti con infarto miocardico inferiore e 

sotto-slivellamento anteriore del segmento ST" - Boll. Soc. Med. Chir. Pavese - Vol.98, n° 3-4, 1984. 

2. Scuri P.M. - Poma E. - Aimè P. - Codega S. - Proh P.- "Prognosi del paziente coronaropatico operato di by-pass aorto-coronarico: risultati ed 

implicazioni del Coronary Artery Surgery Study" - Boll. Soc. Med. Chir. Pavese - Vol.98, n°5-6, 1984.  

3. Montecalvo G. - Baldini D. - Tomaiuolo S. - Votta I. - Pinelli P. - Proh P. - Valsecchi D. - Coiatelli G. - "Studio E.N.G. in pazienti HIV positivi" - 

Atti del XXVI Congresso nazionale di Neurologia - Ferrara, 1989. 

4. NISDA Study - "Declino dell’incidenza di HIV in una coorte di tossicodipendenti del Nord Italia, 1987-1990 (NISDA Study)” - Atti del V° 

convegno nazionale su AIDS e sindromi correlate -ANLAIDS - Cagliari, 1-3.12.1991. 

5. NISDA Study - "Parenteral and Sexual Trasmission of Human Immunodeficiency Virus in Intravenous Drug Users: A Study of Seroconversion" - 

Amer.Journ.of Epidemiology - Vol.135, n°3, 1992. 

6. NISDA Study - "Infezione da HIV e tossicodipendenza: fattori di rischio e prospettive di prevenzione" - Giornale Italiano dell'AIDS - Vol.4, n°1, 

1993. 

7. Viganò G. - Villa L. - Gemma S. - Ravelli L. - Proh P. - Corvi C. - Paggi F. - Taibi L. - "Il rischio infortunistico e da contaminazione biologica" - 

Atti del seminario regionale "I rischi ospedalieri - Esperienze di prevenzione" (pag. 60) - Sondrio, 03-04.12.1993. 

8. Proh P. - Villa L. - Viganò G. - "Rischio professionale da virus HIV negli operatori sanitari: revisione della casistica internazionale" - Atti del 

seminario regionale "I rischi ospedalieri - Esperienze di prevenzione" (pag. 374) - Sondrio, 03-04.12.1993. 

9. NISDA Study - “Possibile ripresa dell’incidenza dell’infezione da HIV nei tossicodipendenti (Studio NISDA, 1987-1992)” - Giornale Italiano 

dell’AIDS - Vol.5, n°3, pag. 101-105, 1994. 

10. NISDA Study - “Modeling Incidence Rate Ratio and Rate Difference: Additivity or Multiplicativy of Human Immunodeficiency Virus Parenteral 

and Sexual Trasmission among Intravenous Drug Users” - American Journal of Epidemiology - Vol.141, n°1, pag. 16-24, 1995. 

11. Villa L. - Viganò G. - Gemma S. - Ravelli L. - Proh P. - Corvi C. - Paggi F. - Taibi L. - “La valutazione dei rischi infortunistici in ospedale” - Atti 

del convegno nazionale “Nuovi obblighi e aspettative di sicurezza nelle strutture sanitarie” - Milano, 11-12.05.1995 

12. Villa L. - Viganò G. - Gemma S. - Ravelli L. - Proh P. - Corvi C. - Paggi F. - “Gestione della prevenzione del fenomeno infortunistico nella sanità” 

- Atti della giornata di studio “Progetto ospedale sicuro” - Pavia, 30.06.1995. 

13. Manca M.C. - Del Mistro F. - Proh P. - De Giambattista G.F. - Roffinoli N. -”Unità Valutativa Geriatrica - U.S.S.L. 22 di Sondrio: un’esperienza di 

attività riabilitativa domiciliare dell’ anziano” - Atti del Congresso Nazionale della Società Italiana di Geriatria e Gerontologia (Giornale di 

Gerontologia – Vol. 43, n° 12, 1995) - Firenze, ottobre 1995. 

14. Manca M.C. - Del Mistro F. - Proh P. - De Giambattista G.F - “U.V.G. e A.D.I. nella Comunità Montana Valtellina di Sondrio” - Atti del IX° 

Congresso Nazionale della Società Italiana Geriatri Ospedalieri (pag. 284-287)- Milano, 30.11-02.12.1995. 

15. Manca M.C. – Del Mistro F. – Proh P. – De Giambattista G.F. – “Impatto dei DGR sui ricoveri in una Divisione di Geriatria” - Atti del Congresso 

Nazionale della Società Italiana di Geriatria e Gerontologia (Giornale di Gerontologia – Vol. 45, n° 1/2, 1997) - Firenze, novembre 1996. 

16. Manca M.C. – Del Mistro F. – Proh P. – “Centro per lo Studio e l’Assistenza alle Demenze dell’U.O. di Geriatria dell’ A.S.S. n° 9 di Sondrio: i 

primi sei mesi di attività” - Atti dell’ European Congress della Società Italiana Geriatri Ospedalieri (pag. 132-133)- Roma, 26-28.09.1996. 

17. Del Mistro F. – Manca M.C. – Proh P. – “ Introduzione dei DRG: analisi dei primi dati relativi alla attività della Divisione di Geriatria 

dell’Ospedale Civile di Sondrio” – Valtellina Medica – Vol. 2, 1997 

18. Manca M.C. – Confalonieri R. – Del Mistro F. – Proh P. – “DRG e ricoveri ripetuti presso la Divisione di Geriatria dell’Ospedale Civile di 

Sondrio” - Atti del Congresso Nazionale della Società Italiana di Geriatria e Gerontologia – 9/12 novembre 1997 – Giornale di Gerontologia, n. 

3/4, vol.46, 1998. 

19. Del Mistro F. – Manca M.C. – Proh P. – Confalonieri R. – “I pazienti trasferiti da altre Divisioni: influenza sull’attività della Divisione di Geriatria 

dell’Ospedale Civile di Sondrio” - Atti del Congresso Nazionale della Società Italiana di Geriatria e Gerontologia – 9/12 novembre 1997 – 

Giornale di Gerontologia, n. 3/4, vol.46, 1998. 
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20. Manca M.C. – Maestroni A.M. – Del Mistro F. – Proh P. – “Analisi dei ricoveri dei pazienti affetti da demenza in una Divisione di geriatria” - Atti 

del Congresso Nazionale della Società Italiana di Geriatria e Gerontologia – Firenze 1998  

21. Manca M.C. – Del Mistro F. – Proh P. – Bonassi R. – Tabacchini A. – “Gestione dei ricoveri in R.S.A. da parte dell’U.V.G. dell’A.S.L. della 

Provincia di Sondrio” - Atti del XIII° Congresso Nazionale della Società Italiana Geriatri Ospedalieri – Verona 1999. 

22. P. Proh - F. Caravello - E. Rossi - C. Meraviglia - A. Ravani – “Disabilità: il passaggio dall’età evolutiva all’età adulta. L’esperienza nella 

Provincia di Sondrio” - Prospettive sociali e sanitarie - Novembre 2014 

23. P. Proh - A. Maraffio - M. Cometti - E. Nolla - L. Cecconami - M.B. Stasi - “Mix prescrittivi: promozione della prescrizione di farmaci equivalenti” 

– Valtellina Medica - 2016 
 

Corsi residenziali di formazione e aggiornamento  

1. “I tumori del colon-retto” – Corso di aggiornamento in oncologia – 30 ore – Sondrio, 1987 

2. “Aggiornamento teorico pratico per medici di pronto soccorso” – Corso di aggiornamento – Sondrio, aprile-giugno 1989 

3. “Emergenze mediche intraospedaliere e sul territorio: aspetti clinici e medico-legali” – Tirano, 05-12 maggio 1989 

4. “Le aritmie cardiache – Come e quando trattarle” – Corso di aggiornamento – Sondrio, 06.05.1989  

5. “Il sintomo alcolismo” – Simposio-tavola rotonda – Milano, 27.05.1989 

6. “Trauma cranico” – Corso di aggiornamento – Sondalo, 07.10.1989 

7. “Milanomedicina ’89 – 7th International Meeting on New Trends In Medicine” – Milano, 20.11.1989 

8. “Epatite C: recenti progressi e nuove problematiche” – Incontro di aggiornamento – Brescia, 12.02.1990 

9. “Toxoplasmosi: classico agente Torch, emergente marker AIDS” – Casale Monferrato, 23-24.03.1990 

10. “Corso di informatica” – USSL 22 – Sondrio, maggio-giugno 1990 

11. “Attualità in tema di epatite C” – Pavia, 19.10.1990 

12. “Milanomedicina ’90 – 8th International Meeting on New Trends In Medicine” – Milano, 26.11.1990 

13. “La tubercolosi: problema storico o attuale?” – Convegno – Sondalo, 8-9.03.1991 

14. “Corso di formazione per volontari” – ANLAIDS – Sondrio, 29.11-01.12.1991 

15. “Alcolismo: approccio multidisciplinare e indicazioni operative” – Corso IREF – Sondrio, 14-15-27-28.11 e 10-11-19.12.1991 

16. “Milanomedicina ’91 – 9th International Meeting on New Trends In Medicine” – Milano, 26.11.1991 

17. “Milanomedicina ’92 – 10th International Meeting on New Trends In Medicine” – Milano, 27.11.1992 

18. “I rischi ospedalieri: esperienze di prevenzione” – Seminario regionale – Sondrio, 3-4.12.1993 

19. 9° congresso nazionale SIGO – Milano, 30.11-02.12.1995 

20. “Introduzione al controllo di gestione” – Corso di aggiornamento – Sondrio, 05.02-20.03-03.04.1996 

21. “Rischi e prevenzione nella manipolazione dei farmaci antiblastici” – Seminario nazionale – Sondrio, 24-25.05. 1996 

22. “36th Interscience Conference On Antimicrobial Agents And Chemotherapy” – New Orleans, USA, 15-16-17-18.09.1996 

23. “Dall’ospizio alla RSA: moderne strategie di assistenza all’anziano istituzionalizzato” - Corso di aggiornamento - Sondrio, 19.02-24.02-

05.03.1997 

24. “Il processo di aziendalizzazione dell’ASL - Il nuovo ruolo dirigenziale” – ASL Sondrio – 20.06.1997 

25. “Informazione per dirigenti, preposti e rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza; le responsabilità previste dai D.LGS. 626/94 e 242/96” – 

Seminario di formazione – Sondrio, 27.11.1997 

26. “Il rischio cardiovascolare nell’anziano” – Seminario di aggiornamento – Milano, 11.12.1997 

27. “Upper Gastrointestinal Diseases In The Elderly” – First International Meeting – Vicenza, 20.03.1998 

28. 43° Congresso nazionale SIGG – Firenze, 14.11.1998 

29. 12° congresso nazionale SIGO – Verona, 20-21-22.05.1999 

30. “Nuovi indirizzi regionali di politica sanitaria per anziani non autosufficienti” – ASL – Sondrio, 04.10.1999 

31. “Impiego degli SSRI nel trattamento della depressione ne paziente anziano” – Simposio – Mar Morto, Giordania, 16-17.10.1999 

32. “Clinica e problematiche gestionali” – Giornata di studio SIGO – Monza, 27.11.1999 

33. “Malattia di Alzheimer: nuove prospettive terapeutiche” – Basilea, 11.09.2000 

34. 45° congresso nazionale SIGG – Firenze – 22-23-24-25-26.11.2000 

35. “La rete dei servizi per gli anziani” – Corso di formazione – SDA Bocconi – Milano, 03-04-05-06.04.2001 

36. “L’epidemiologia applicata a piccole popolazioni” – Sondrio – 25.05-01.06-15.06-05.10.2001 

37. 14° congresso nazionale SIGO – Rende (Cosenza), 10-11-12.05.2001 

38. “Corso di formazione per i valutatori” – ASL Sondrio, 21.06.2001 

39. “Seminario di formazione per la sperimentazione del buono socio-sanitario a favore degli anziani non autosufficienti assistiti in famiglia; DGR 

2857, 22.12.2000” – Milano – 15.09.2001 

40. “Seminario formativo per l’accreditamento all’utilizzo della scala FIM” – Milano – 14.09.2001 

41. “Customer satisfaction: progetti di miglioramento” – Corso di aggiornamento – Morbegno, 28.02.2002 

42. “L’incontinenza urinaria” – Convegno – Sondrio, 01.06.2002 

43. “Gli strumenti per la risoluzione dei problemi e la gestione dei progetti” – Corso di formazione – Sondrio, 07-14-15-21-22-24-25.10.2002 

44. “Monitoraggio della sperimentazione del buono socio-sanitario della Regione Lombardia: risultati e prospettive” – Milano, 30.10.2002 

45. “Clinici a confronto – Meeting interattivi sulla terapia antipsicotica” – Trento, 15.05.2003 

46. “CNS forum – Affective, Psychotic And Cognitive Disorders: Cultures, Methods And Treatments”” – Madrid, 06-07-08 giugno 2003 

47. Nuove prospettive ai sensi della legge 328/2000” – Corso di formazione – Sondrio, 22.09-06.10-20.10- 03.11.2003  

48. 48° congresso nazionale SIGG – Firenze, 27-28-29-30-31.10.2003 

49. “Gestione efficace del tempo” – Corso di formazione – Sondrio, 18-19.11 e 11.12.2003 

50. “Piano interregionale sperimentale di formazione SARS – Tipologia n° 5” – Corso di aggiornamento – Sondrio, 01.04.2004 

51. “Il rischio cardiovascolare in medicina e principi di prevenzione” – Convegno – Sondrio, 15.05.2004 

52. “Evidenze neuropsicofarmacologiche oltre i luoghi comuni” – S.ta Margherita di Pula (CA), 01-02-03.10.2004 
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53. “Consenso informato nella relazione operatore-utente e norme sulla protezione dei dati personali” – Corso di aggiornamento – Berbenno (SO), 

21.10.2004 

54. “Demenze vascolari: dalla patogenesi alla terapia” – Corso di aggiornamento – Milano, 28.01.2005 

55. “Anziani e malattia mentale: riflessioni ed esperienze in una terra di confine” – Convegno – Como, 04.02.2005 

56. “D.Lgs. n. 196/03 – Codice in materia di protezione dei dati personali” – Corso di aggiornamento – Sondrio, 04.03.05 

57. “Gli effetti collaterali dei farmaci ad attività psicotropa” – Corso di aggiornamento – Modena, 14-15.04.2005 

58. “Codice della privacy” – Corso base – Ordine dei Medici – Sondrio, 20.05-27.05.2005 

59. “Gestione a domicilio delle lesioni da decubito” – Corso di aggiornamento – Sondrio, 10.06.2005 

60. “Normativa e responsabilità del MMG e PLS in materia di erogazione protesica e di attività delle commissioni invalidi” – Corso di 

aggiornamento – Sondrio, 23.09.2005 

61. “Valutazione e sviluppo rete integrata lombarda per la malattia di Alzheimer” – Corso di formazione IREF/SDA – Milano, 08-15-22.11.2005 

62. “Mind The Body – La depressione in neurologia” – Corso di aggiornamento – Milano, 31.05.2006 

63. “Giornata di aggiornamento per medici prescrittori e autorizzatori” – Sondrio, 20.10.2006 

64. “La gestione dei collaboratori attraverso una leadership operativa” – Corso di formazione – Sondrio – 29.09- 13.10-27.10-10.11-24.11.2006 

65.  “Formazione interdisciplinare finalizzata allo sviluppo dell’integrazione di attività socio-sanitarie e socio-assistenziali” – Corso di formazione – 

Sondrio, 06.11-04.12-14.12.2006 

66. “Piani assistenziali e riabilitativi individualizzati: costruzione e misurazione dei risultati” – Sondrio, 02.10-17.10.2007 

67. “L’accesso ai documenti amministrativi dopo le riforme della L. 241/90 ed il DPR 184/06, alla luce anche del d.lgs. 267/00, del d.lgs. 195/05 e 

della giurisprudenza” – ASL – Sondrio, 14.11.2006 

68. "L'integrazione socio-sanitaria con particolare riferimento alle normative articolata con aspetti socio-assistenziali" - Sondrio - 16-23-30.05.2007 

69. 51° congresso nazionale SIGG – Firenze – 29-30.11 e 01-02-03.12.2007 

70.  “Patologie psichiatriche in corso di malattie neurologiche” – Morbegno – 19.10.2007 

71. 52° congresso nazionale SIGG – Firenze – 28-29-30.11 e 01-02.12.2007 

72. “Vigilanza e controllo come opportunità di valutazione della qualità dei servizi – Corso di formazione/aggiornamento – Sondrio, 16.10-13.11-

12.12.2007 e 16.01-05.02 2008 

73. “Epicentrum – Percorsi di cura in epilessia: relazione col paziente e personalizzazione della terapia” – Università degli Studi di Bergamo – 

07.05.2008 

74. “Organizzare e gestire i dipartimenti ASSI” – Corso IREF – Milano, 27.10-06.11-13.11.2008 

75. 53° congresso nazionale SIGG – Firenze – 26.11-29.11.2008 

76. “Corso di aggiornamento sul testo unico per la sicurezza per dirigenti e preposti” – ASL – Sondrio, 15.01.2009 

77. “La gestione del paziente con malattia di Alzheimer: aggiornamenti diagnostico-terapeutici” – Taormina – 28-29.05.2009 

78. 54° congresso nazionale SIGG – Firenze – 02.12-05.12.2009 

79. "International Classification of Functioning Disability and Health" - Corso base - Sondrio - 04.05.2010 

80. "Il sistema ICF: il progetto terapeutico-riabilitativo individualizzato nell'ambito dei servizi per disabili" - Modulo di approfondimento - Sondrio - 

05.05.2010 

81. “Gestione della domanda unica della lista di attesa in RSA” – Monza (MB) – 20.07.2010 

82. "Focus on: epilessia, Alzheimer" - Gardone Riviera (BS) - 28.11-20.11.2010 

83. “Dedalus - Le strade della depressione. Per un approccio integrato alla gestione della malattia” – Desenzano del Garda (BS) - 27.04.2011 

84. “Le azioni dello psicologo nelle emergenze” – Sondrio – 06.05.2011 

85. “Corso di accreditamento FIM” – Milano – 13.04.2012 

86. “Esperienze cliniche e medico legali nella malattia di Alzheimer” - Ospedaletto di Pescantina (VR) – 4-5.05.2012 

87. “Invalidità civile ed handicap: criticità ed errori più frequenti nella fase di accertamento e nell’applicazione dei criteri di valutazione” – Sondrio – 

21.09.2012 

88. “La gestione del paziente anziano con disturbo depressivo” – Colombaro di Cortefranca (BS) – 27.09.2012 

89. “Ruolo della direzione Sociale nei sistemi di welfare locale” – Sondrio – 11 e 18.06.2012 

90. “MANA: lo spirito del dirigente” – Sondrio – 10.10-26.11-27.11-17.12.2012 

91. Corso “Plan” – Sondrio – 06.05-05.06-24.10-20.11.2013 

92. “Corso di formazione particolare ed aggiuntiva per preposto” – Sondrio – 05.12.2013 

93. “La valutazione con lo strumento Interrai Home Care (VAOR Home Care) – VII edizione” – Milano – 12.05 e 26.05.2014 

94. "La riorganizzazione della rete di offerta socio sanitaria" – Sondrio – 24.02.2015 

95. "La funzione delle aziende multiservizi nella futura erogazione delle prestazioni sociali e socio sanitarie" – Sondrio – 10.04.2015 

96. “Corso teorico pratico di guida sicura” – Sondrio – 09.06.2015 

97. "Errore clinico e gestione del farmaco" – Sondrio – 22.09.2015 

98. "Codice di comportamento: appunti per perplessi in condotta" – Sondrio – 01.12.2015 

99. “Scelte alimentari che alimentano la salute” – Sondrio – 04.12.2015 

100. “Documentazione sanitaria e certificazioni mediche: aspetti clinici, deontologici e medico legali” – Sondrio – 14.12.2015 

101. “Appropriatezza prescrittiva in imaging per MMG” – Sondrio – 18.12.2015 
 


