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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e nome  Tarantola Massimo 

Data di nascita  23 ottobre 1958 

Qualifica  Dirigente Medico 

Amministrazione  ASL della Provincia di Sondrio 

Incarico attuale  Direttore del Dipartimento delle Dipendenze e Direttore della struttura 
complessa Dipendenze 

Numero telefonico dell’ufficio  0342 555 752 

Fax dell’ufficio  0342 212 159 

E-mail istituzionale  m.tarantola@asl.sondrio.it 

 
 
 
 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

Titolo di studio  Laurea in medicina e chirurgia 

Altri titoli di studio e 
Professionali 

 Dottorato di ricerca in fisiologia 

Scuola di Direzione in Sanità 

Esperienze professionali 

(incarichi ricoperti) 

 IRCCS SAN RAFFAELE MILANO 
- Borsista presso il Laboratorio di Ematologia sperimentale  

USSL n. 21 MORBEGNO in seguito ASL DI SONDRIO 
- Medico di Guardia medica  
- Dirigente medico di I livello presso il Servizio tossicodipendenze (Ser.T.).  
- Direttore del Dipartimento Dipendenze – Direttore del Dipartimento Dipendenze – Asl di  

Sondrio 
Progetti realizzati:  

> Educazione Sanitaria RL "I Corso di formazione per il volontariato che opera nella 
prevenzione e riabilitazione della tossicomania";  

> Assistenza Integrata RL "Reinserimento sociale nel territorio per i giovani ex 
tossicodipendenti al termine del programma riabilitativo in comunità terapeutica";  

> Fondo Nazionale di intervento per la lotta alla droga anno 1994 Progetto "Dalla 
prevenzione del disagio alla promozione della salute: un lavoro educativo fra scuola e 
strada” ASL Sondrio;  

> Fondo Nazionale di intervento per la lotta alla droga anno 1999 Progetto  “Per derive e 
per approdi: rischio e abuso nei giovani dei distretti di Morbegno e Chiavenna”; 

> Progetto Religo “Realizzazione a titolo sperimentale di una rete sociale per la 
programmazione di azioni di prevenzione nel campo delle dipendenze in provincia di 
Sondrio”; 

> Indagine qualitativa “La prevenzione delle dipendenze attraverso le relazioni e il 
monitoraggio tra gli adolescenti e la rete degli adulti significativi”; 

> Ricerca “Statale 38 Ricerca conoscitiva sul fenomeno dell’uso e abuso di alcol e droghe 
in relazione alla guida sicura”. 

 
REGIONE LOMBARDIA  
- Dirigente medico in convenzione presso la Direzione Generale Famiglia e Solidarietà Sociale.  
Partecipazione a progetti e iniziative:  

> Progetto Valutazione e sviluppo rete integrata lombarda per la malattia di Alzheimer;  



  

> Progetto Prevenzione lesioni da i incidenti domestici negli anziani;  
> Progetto Realizzazione sperimentale di un modello di integrazione fra ospedale e 

territorio con l'utilizzo di reti telematiche – telemedicina;  
> Progetto I Servizi di Assistenza Socio Sanitaria per gli Anziani in Italia;  
> Componente del Comitato di Coordinamento del Progetto di ricerca finalizzata – 2004 (ex 

art. 12 bis d. lgs. 229/99) “La famiglia davanti all’autismo" finanziata dal Ministero della 
Salute;  

> Componente della cabina di regia per la promozione di iniziative sperimentali per 
sviluppare una rete di interventi e opportunità a favore delle persone autistiche e delle 
loro famiglie La famiglia davanti all’autismo; 

> Partecipante al gruppi di lavoro: Measuring Health and Disability in Europe 6° PQ EU;  
> Relatore alla 9° Conferenza Sociale 4 Motori per l’Europa – Stoccarda;  
> Partecipante alla delegazione regionale per i programmi di cooperazione internazionale 

con Ministero della Salute - Stato del Minas Gerais e Ministero Esteri - Repubblica del 
Perù;  

> Partecipane al gruppo di studio per la costituzione di un osservatorio sulle 
tossicodipendenze”;  

> Partecipante ai gruppi di lavoro per la riqualificazione dei SerT, l’elaborazione di proposte 
innovative per rimodulare il profilo organizzativo - funzionale del sistema dei servizi 
pubblici per le dipendenze e la definizione di un modello di valutazione dei bisogni per le 
dipendenze;  

> Componente della cabina di regia per il programma di promozione della coesione sociale 
nei quartieri periferici disagiati del comune di Milano e dell’area metropolitana milanese; 

> Componente del gruppo di lavoro per la stesura delle Linee Guida Regionali di 
Prevenzione dipendenze;  

> Componente del gruppo di lavoro stesura per la stesura del Piano di Azione Disabilità - 
Regione Lombardia; 

> Componente della cabina di regia per la stesura del Piano di Azione Dipendenze - 
Regione Lombardia; 

> Componente della cabina di regia per la realizzazione delle Sperimentazioni nell’ambito 
delle politiche di welfare – area dipendenze - in Lombardia; 

> Componente del coordinamento regionale del Tavolo Tecnico Prevenzione Dipendenze. 
 

Partecipazione a ricerche: 
> “Città e famiglia: i bisogni delle famiglie nelle periferie metropolitane”, Codice IReR: 

2007B029 nell’ambito delle Programma delle Ricerche Strategiche 2007; 
> “La riforma del welfare lombardo: soddisfazione e giudizi utenti, famiglie e operatori”, 

Codice IReR: 2007B025 nell’ambito delle Programma delle Ricerche Strategiche 2007; 
> “Studio per la costituzione di un osservatorio sulle tossicodipendenze”, Codice IReR 

2007B077 nell’ambito delle Programma delle Ricerche Strategiche 2007; 
> “La riforma del welfare lombardo: valutazione d’impatto delle politiche”, Codice IReR: 

2008B028 nell’ambito delle Programma delle Ricerche Strategiche 2008; 
> “La riforma del welfare lombardo: soddisfazione e giudizi utenti, famiglie e operatori”, 

Codice IReR: 2007B025 nell’ambito delle Programma delle Ricerche Strategiche 2008; 
> "Servizi in rete in risposta all'autismo", Codice IReR: 2008B027 nell’ambito delle 

Programma delle Ricerche Strategiche 2008; 
> “La riforma del welfare lombardo: soddisfazione e giudizi utenti, famiglie e operatori”, 

Codice IReR: 2009B032 nell’ambito delle Programma delle Ricerche Strategiche 2009; 
> “Valutazione di impatto delle politiche sociali. Sistematizzazione di modelli e strumenti di 

valutazione di un Welfare sussidiario”, Codice IReR: 2009B033 nell’ambito delle 
Programma delle Ricerche Strategiche 2009. 

 

Capacità linguistiche   

 

 

 

Lingua Livello parlato Livello scritto 

inglese Buono buono 

   

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Buona conoscenza dell’ambiente Windows e dei suoi principali software applicativi (Word, 
Excel, Power Point, Internet Explorer) 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, collaborazioni a 
riviste, ecc., ed ogni altra 

 Ultime pubblicazioni:  
> 2003 Nobili A., Piana I., Balossi L., Tettamanti M., Lucca U., Tarantola M., Matucci M. Il 

ruolo dei nuclei alzheimer nelle RSA lombarde per l’assistenza al malato di demenza: i 
risultati di uno studio di valutazione della qualità – Demenze VI, 4: 27-38;  

> 2003 Progetto Ministeriale Alzheimer - RL “La continuità assistenziale in una rete integrata 



  

informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 

di servizi a favore del malato di Alzheimer e della sua famiglia. Regione Lombardia – ASL 
Brescia; 

> 2005 Dighera B., Tarantola M.. Dal contatto al contratto: processi interattivi/narrativi diffusi 
fra operatori in rete 185-205 , in “La narrazione nel lavoro di gruppo, strumenti per 
l’intervento psicosociale”, a cura di G. De Leo et al.; Ed Carocci;  

> 2008 "Le famiglie davanti all'autismo. Approfondimenti e proposte per un cambiamento”, a 
cura di U. Fazzone - Ed Guerini e ass;  

> 2009 “Coesione sociale nella città. Azioni e relazioni nell’esperienza di due quartieri di 
Milano.”, a cura di M. Luppi – Ed F. Angeli. 

> 2009 De Gregorio, Patrizi, Dighera, Mosiello, Tarantola. “Giovani e relazioni familiari, rischi 
e risorse personali e comunitarie: Il contributo della psicologia sociale e dei metodi 
qualitativi” - Convegno su “Il contributo della Psicologia sociale allo studio dell’adolescenza 
e della giovinezza”, a cura di Palmonari, Cojaghi. Edizioni Università di Macerata 

> 2010 Il ruolo dell’osservatorio nella programmazione dell’intervento territoriale in alcologia 
p.39 -42 – in Modelli di intervento in alcologia, a cura di Lucchini, Strepparola. Ed De Angeli  

> 2012 Celata, Velasco, Antichi, Tarantola, Coppola “La sperimentazione a livello regionale di 
un programma validato: il progetto LifeSkills Training Lombardia”, II Manifestazione 
Nazionale del Programma Guadagnare Salute, Le sfide della promozione della salute. 
Dalla sorveglianza agli interventi sul territorio, Venezia, 21-22 giugno 2012, p. 250 

 
 
 


