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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Paola Togninalli 

Indirizzo  omissis 

Telefono  omissis 

Fax   

E-mail  omissis 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  omissis 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  04/05/2020 – ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ATS Montagna  
Via N. Sauro 38 23100 Sondrio 

• Tipo di impiego  Dirigente farmacista presso S.C. Assistenza Farmaceutica 
• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Farmacista  

Componente Commissione Ispettiva per l’esercizio della 
vigilanza sulle farmacie 

 

• Date (da – a) 
  

01/12/2017 – 02/05/2020 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Farmacia Quadrio di Quadrio Maria Cristina & c. sas  - Piazzetta 
Rusconi 5, 23100 Sondrio  

• Tipo di impiego  Farmacista collaboratore presso Farmacia Quadrio - Sondrio  
40 ore settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività professionali inerenti il ruolo del farmacista 
   

• Date (da – a)  20/09/2016 – 30/11/2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Farmacia Quadrio di Quadrio Maria Cristina & c. sas  - Piazzetta 
Rusconi 5, 23100 Sondrio  

• Tipo di impiego  Farmacista collaboratore presso Farmacia Quadrio – Sondrio 
28 ore settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività professionali inerenti il ruolo del farmacista 
   

• Date (da – a)  01/07/2016 – 19/09/2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
Libero professionista 

• Tipo di impiego  Farmacista presso Farmacia Quadrio - Sondrio 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività professionali inerenti il ruolo del farmacista 

   
• Date (da – a)  30/11/2015 – 31/08/2016 

• Nome e indirizzo del datore di  Libero professionista 
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lavoro 

• Tipo di impiego  Farmacista presso le Farmacie di AEVV Farmacie s.r.l. 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività professionali inerenti il ruolo del farmacista; 

Attività di supporto nell'organizzazione di giornate speciali 
dedicate a campagne di prevenzione e/o di approfondimento di 
specifiche tematiche, anche gestite direttamente quale 
consulente (in particolare presso la Farmacia Apoteca Natura); 

   
• Date (da – a)  01/07/2014 – 31/12/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Libero professionista 

• Tipo di impiego  Consulente nutrizionale 
 

• Date (da – a)  20/07/2015 – 20/11/2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
Libero professionista 

• Tipo di impiego  Farmacista presso il Servizio Assistenza Farmaceutica 
Territoriale - Azienda Sanitaria Locale Sondrio 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività propedeutica ai lavori della Commissione Farmaceutica 
Aziendale; 
Attività nell’ambito della Farmacovigilanza; 
Gestione rapporti con farmacie/distretti/pazienti per 
preparazioni galeniche c/o le farmacie aderenti; 
Gestione stupefacenti al bisogno; 
Settore farmacia interna; 

   
• Date (da – a)  16/02/2015 – 18/07/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Locale Sondrio 
 

• Tipo di impiego  Farmacista borsista presso il Servizio Assistenza Farmaceutica 
Territoriale - 22 ore settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto: “Monitoraggio prescrizioni a carico del SSR di nuovi 
anticoagulanti orali (NAO) e incretine” 

   
• Date (da – a)  18/10/2013 – 18/10/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Locale Sondrio 
 

• Tipo di impiego  Farmacista borsista presso il Servizio Assistenza Farmaceutica 
Territoriale – 36 ore settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto: “Gestione piattaforma interaziendale ASL/AOVV note 
AIFA/Schede di  segnalazione, diagnosi e piano terapeutico: 
ottimizzazione della tempistica di registrazione/modifiche di 
note AIFA, modelli schede di segnalazione diagnosi e piano 
terapeutico ed implementazione del monitoraggio schede                 
registrate” 

   
• Date (da – a)  01/10/2011 - 30/09/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Locale Sondrio 
 

• Tipo di impiego  Farmacista borsista presso il Servizio Assistenza Farmaceutica 
Territoriale – 30 ore settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetti: “sorveglianza attiva degli eventi avversi dopo 
vaccinazione anti HPV”  
“gestione delle criticità legate all’attivazione del Numero Verde 
aziendale per le esigenze dei pazienti affetti da malattia rara” 
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 “gestione convenzione stipulata con IMS-Health S.p.A.” 
   

• Date (da – a)  07/2010-03/2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
Ospedale San Carlo Borromeo - Milano 

• Tipo di impiego  Settore galenica clinica – UOC  
• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinio per elaborazione tesi 

   
• Date (da – a)  02/2010-08/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Farmacia Carbone - Piazza IV Novembre 1 – Mantello (So) 

• Tipo di impiego  Tirocinio  
 

• Date (da – a)  07/2009-09/2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
Azienda Ospedaliera Valtellina e Valchiavenna – Sondrio  

• Tipo di impiego  Tirocinio presso Servizio di Farmacia 
   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
 

Date (da – a)  21/11/2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 
Medicalink s.r.l. 

• Qualifica conseguita  Partecipazione al corso di formazione professionale “Valore 
della Ricerca Clinica e sviluppo delle nuove tecnologie digitali” 

   
Date (da – a)  20/07/2013 – 06/09/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Farmacologia e Tossicologia clinica – 
votazione 70/70 e lode 

   
Date (da – a)  24/09/2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
Regione Lombardia – Centro Regionale Farmacovigilanza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione alla “Riunione di Coordinamento con i 
Responsabili Locali di Farmacovigilanza” 

   
Date (da – a)  30/04/2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
Società Italiana di Farmacologia – Università degli studi Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione all’evento ECM “Farmaci a brevetto scaduto: i 
problemi irrisolti e le soluzioni proposte”; 5,3 crediti ECM 

   
• Date (da – a)  28-29/06/2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
Nutrimedifor 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al master “L’alimentazione della donna nelle 
varie fasi della vita” 

   
Date (da – a)  13/05/2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Italiana di Farmacologia – Società Italiana di 
Tossicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione alla IV conferenza “Farmaci a brevetto scaduto: 
i problemi irrisolti e le soluzioni proposte” 
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• Date (da – a)  12-14/12/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 XXVII congresso della società italiana di chemioterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione a “Milano Chemioterapia 60 anni di terapia 
antimicrobica e antineoplastica in Italia” 

   
   

• Date (da – a)  30/11/2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 AOVV - Presidio ospedaliero di Sondrio 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione in qualità di Docente al Corso Residenziale 
ECM/CPD “Farmacovigilanza: la segnalazione delle reazioni 
avverse da farmaci” Ed.2; orario 9-13 

   
• Date (da – a)  26/11/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Milano, Regione Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al convegno “La Farmacologia clinica nel 
Sistema Sanitario Regionale: Efficacia Terapeutica e 
Contenimento dei Costi” 

   
• Date (da – a)  16/11/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AOVV - Presidio ospedaliero di Sondalo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione in qualità di Docente al Corso Residenziale 
ECM/CPD “Farmacovigilanza: la segnalazione delle reazioni 
avverse da farmaci” Ed.1; orario 9-13 

   
• Date (da – a)  16/02/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.S.L. Sondrio 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al convegno “Appropriatezza e corretto utilizzo 
di FANS, inibitori selettivi della ciclossigenasi 2 e analgesici”;  
4 ore; 3 crediti ECM 

   
Date (da – a)  12/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Master Nutrifor in nutrizione umana 

• Qualifica conseguita  Diploma Nutrifor di consulente nutrizionale 
   

• Date (da – a)  05/10/2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 
Regione Lombardia – Centro Regionale Farmacovigilanza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione alla riunione del progetto “MEAP” 

   
• Date (da – a)  16/05/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
Regione Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al convegno “Fondi regionali di 
farmacovigilanza: esperienze e prospettive” ; orario 9-13.30 

   
• Date (da – a)  25/01/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.S.L. Sondrio 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al convegno “Farmaci generici”;  
4 ore; 3 crediti ECM 

   
• Date (da – a)  03/12/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
AOVV - Presidio ospedaliero di Sondrio 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al convegno “Infezioni genitali da HPV: la 
vaccinazione”; orario 9-13.15 

   
• Date (da – a)  07/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Qualifica conseguita  Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione 
di farmacista 

   
• Date (da – a)  10/2006-05/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
Università degli Studi di Pavia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Farmacia – votazione 110/110 e lode 
   

• Date (da – a)  20/10/2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 XI congresso nazionale della pneumologia-Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al Corso/Workshop di aggiornamento “I farmaci 
nella moderna medicina respiratoria” 

   
• Date (da – a)  09/2001-07/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico Carlo Donegani-via Donegani 3 23100 Sondrio 

• Qualifica conseguita  Diploma di liceo scientifico – votazione 100/100 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

  

MADRELINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE  buona conoscenza dell’inglese scritto e parlato (superamento 
Preliminary English Test - level B1, 07/2003) 

  sufficiente comprensione del tedesco 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 buone capacità relazionali e comunicative  maturate nel corso 
delle esperienze lavorative a contatto con il pubblico 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 forte senso dell’organizzazione maturato nel corso 
dell’esperienza lavorativa; buona esperienza nella gestione di 
pianificazione di progetti ed obiettivi; predisposizione al lavoro 
in team; spirito d’intraprendenza 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 

 sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto 
Office (conseguimento European Computer Driving Licence, 
12/2005) 
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PATENTE O PATENTI  A1                                                                                                                                            
B, automunita 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs 196/2003, Art. 13. 
 
 

15/06/2020            F.to 
Dott.ssa Paola Togninalli 


