$ Regione
Lombardia
ASL Vallecamonica-Sebino

N° Ordine Registro Certificati Breno, Ii 10 Luglio 2013

A richiesta dell'interessato/a e visti gli atti d'ufficio si
ATTESTA
che BELLESI MARIA STEFANIA nata a FRANCIA () il 20 Maggio 1967

nell’anno 2002 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Discente

Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti

Esterno EVACUAZIONE DEGLI ADULTI: Esami Universitario 0 0,00
(CORSO)

Esterno PROCESSI CULTURALI: Esame Universitario 0 0,00
(CORSO)

Esterno STORIA DELLA FILOSOFIA CONTEMPORANEA: Esame Universitario 0 0,00
(CORSO)

Esterno SOCIOLOGIA DELLA FAMIGLIA: Esame Universitario - 05/27 Giugno 0 0,00
(CORSO)

Esterno METODOLOGIA DELLA RICERCA PEDAGOGICA: Esame Universitario 0 0,00
(CORSO)

Esterno STORIA MEDIOEVALE: Esame Universitario del 11/16 Dicembre - 16 Settembre 0 0,00
(CORSO)

Esterno LA SINDROME DEPRESSIVA: UN OSCURO PROBLEMA DI SALUTE - Giornata di 4 4,00
Studio
(CORSO)

Esterno VIAGGI INTERNAZIONALI: IDENTIKIT DEL VIAGGIATORE ED ASPETTI GENERALI 0 3,00
DI PREVENZIONE - Modulo I1°
(CORSO)

Totale Crediti Anno 2002 in qualita di Discente: 7,00
Totale Crediti Anno 2002: 7,00

nell'anno 2003 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Discente

Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti

Esterno COME RICONOSCERE E PREVENIRE IL FENOMENO DEL BURNOUT E LA 0 7,00
COMUNICAZIONE
COME STRUMENTO DI LAVORO
(CORSO)
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Totale Crediti Anno 2003 in qualita di Discente: 7,00
Totale Crediti Anno 2003: 7,00
nell'anno 2004 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Discente
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Esterno LE RELAZIONI: COME METTERSI IN GIOCO PER COMUNICARE EFFICACIEMENTE 0 6,00
CON L' ALTRO Edizione VIII°
(CORS0)
Totale Crediti Anno 2004 in qualita di Discente: 6,00
Totale Crediti Anno 2004: 6,00
nell’anno 2005 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Discente
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno  GESTIONE DISINFETTANTI ED ANTISETTICI o 3,00
(CORSO)
Interno  FORMAZIONE SUGLI STANDARD JOINT COMMISSION 0 3,75
(CORSO)
Interno  FORMAZIONE SUL SISTEMA DI GESTIONE PER LA QUALITA’ 0 4,50
(CORSO)
Interno  PROGETTO REGIONALE DI VALUTAZIONE DELL' ASL VALLECAMONICA SEBINO 0 9,00
SECONDO
GLI STANDARD JCI
(CORSO)
Interno LA JOINT COMMISSION INTERNATIONAL E L'ACCREDITAMENTO DELLE AZIENDE 0 9,00
SANITARIE
(CORS0)
Interno  AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO - OSPEDALI E ASL LIBERI DA FUMO: PERCORSO 28 26,00
DI AGGIORNAMENTO PER FORMATORI DELLE ASL SUI TEMI DELLA LOTTA AL
TABAGISMO
(CORS0)
Esterno IL PIANO REGIONALE DI SORVEGLIANZA, NOTIFICA E CONTROLLO DELLE 0 16,00
MALATTIE INFETTIVE
(CORSO)
Esterno LA COMUNICAZIONE SUGGESTIVA NEI CONFRONTI DEL DOLORE 0 6,00
(CORSO)
Esterno AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO: LA PREVENZIONE DEL TABAGISMO IN 5 0,00
LOMBARDIA
(CONVEGNO)
Esterno EMPOWERMENT, MOTIVAZIONE, COACHING, ANALISI DI CLIMA. PAROLE CHE 0 6,00
ASSUMONO SIGNIFICATO E IMPORTANZA IN UN'EQUIPE DI LAVORO.QUALE?
(CORSO)
Totale Crediti Anno 2005 in qualita di Discente: 83,25
Totale Crediti Anno 2005: 83,25
nell'anno 2006 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Discente
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno  PREVENZIONE DELLE CADUTE DEGLI ANZIANI MEDIANTE PARTECIPAZIONE 7 7,00
ATTIVA COMUNITARIA
(CORSO)
Interno LA PROMOZIONE DEGLI STILI DI VITA NELL'AZIENDA DI SALUTE 7 14,00

(FORMAZIONE SUL CAMPO)



Esterno  PROMOSSI ALLA SALUTE 2006: VALUTAZIONE PROGETTI DI EDUCAZIONE 4 3,00
SANITARIA
DELLE ASL IN LOMBARDIA
(CORSO)
Esterno la prevenzione degli infortuni stradali 0 8,00
(CORSO)
Totale Crediti Anno 2006 in qualita di Discente: 32,00
nell'anno 2006 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Resp. Scientifico
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno LA PROMOZIONE DEGLI STILI DI VITA NELL'AZIENDA DI SALUTE 0 1,40
(FORMAZIONE SUL CAMPO)
Totale Crediti Anno 2006 in qualita di Resp. Scientifico: 1,40
nell'anno 2006 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Tutor
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno  COMITATO FORMATORI "AZIENDA LIBERA DA FUMO" 0 10,00
(FORMAZIONE SUL CAMPO)
Interno LIBERI DAL FUMO: Comitato Formatori 20 10,00
(FORMAZIONE SUL CAMPO)
Totale Crediti Anno 2006 in qualita di Tutor: 20,00
Totale Crediti Anno 2006: 53,40
nell'anno 2007 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Discente
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno  GLI STILI DI VITA NELLA TUTELA DELLA SALUTE. SORVEGLIANZA E CONTROLLO 6 12,00
DELLE MALATTIE INFETTIVE E STRATEGIE VACCINALI EVIDENCE BASED
PREVENTION
(FORMAZIONE SUL CAMPO)
Interno  QUANDO LA STRADA TI RUBA | SOGNI 0 0,00
(CONVEGNO)
Interno  IL NUOVO CODICE IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI: PRIVACY IN 3 3,00
SANITA'
(CORSO)
Interno  L'IMPORTANZA DELLA COMUNICAZIONE E DELLA MISURAZIONE DEI PROCESSI 14 14,00
NELL'AMBITO DEGLI INTERVENTI DI PREVENZIONE NELL'AZIENDA DI SALUTE
(CORSO)
Interno  L'IMPORTANZA DELLA COMUNICAZIONE E DELLA MISURAZIONE DEI PROCESSI 26 26,00
NELL'AMBITO DEGLI INTERVENTI DI PREVENZIONE NELL'AZIENDA DI SALUTE
(CORSO)
Interno  CORSO DI FORMAZIONE PER FORMATORI IN SANITA' 30 30,00
(CORSO)
Esterno ATTUAZIONE PIANO DELLA PREVENZIONE 8 8,00
(CORSO)
Esterno FORMAZIONE CONGIUNTA DEGLI OPERATORI SCOLASTICI E SANITARI 21 21,00
RESPONSABILI DEL COORDINAMENTO DELLE AZIONI DI PROGRAMMAZIONE E
SVILUPPO DELLE ATTIVITA' DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE E PROMOZIONE ALLA
SALUTE
(CORSO)
Esterno PERFEZIONAMENTO IN SANITA' PUBBLICA 0 0,00
(CORSO)
Totale Crediti Anno 2007 in qualita di Discente: 114,00

Totale Crediti Anno 2007: 114,00




nell'anno 2008 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Discente

Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno  PROGETTATORI DI INTERVENTI FORMATIVI 28914 16 16,00
(CORSO)
Interno  NUOVI ORIENTAMENTI NELLA PROMOZIONE DEGLI STILI DI VITA 22928 10 20,00
(FORMAZIONE SUL CAMPO)
Interno  VALUTAZIONE DEI NUOVI STANDARD E REDAZIONE DELLA DOCUMENTAZIONE 28850 4 8,00
AZIENDALE
(FORMAZIONE SUL CAMPO)
Esterno VALUTAZIONE DI EFFICACIA E DEFINIZIONE DI UN MODELLO INTEGRATO DI 3,5 2,62
PROMOZIONE DELLA SALUTE
(CONVEGNO)
Esterno LABORATORIO DI VALUTAZIONE DEI PIANI INTEGRATI LOCALI DI PROMOZIONE 35 26,25
DELLA SALUTE
(CORSO)
Esterno VALUTAZIONE DI EFFICACIA E DEFINIZIONE DI UN MODELLO INTEGRATO DI 28 28,00
PROMOZIONE DELLA SALUTE
(CORS0)
Totale Crediti Anno 2008 in qualita di Discente: 100,87
nell'anno 2008 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Resp. Scientifico
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno  NUOVI ORIENTAMENTI NELLA PROMOZIONE DEGLI STILI DI VITA 22928 0 2,00
(FORMAZIONE SUL CAMPO)
Totale Crediti Anno 2008 in qualita di Resp. Scientifico: 2,00
Totale Crediti Anno 2008: 102,87
nell'anno 2009 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Discente
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno L' IMPORTANZA DELLE TECNICHE DIDATTICHE NELLA FORMAZIONE DEGLI ADULTI 32989 16 16,00
IN AZIENDA
(CORSO)
Interno  PROGETTAZIONE PARTECIPATA CON LA COMUNITA'. MODELLI TEORICI PER 32551 21 21,00
PROMUOVERE CAMBIAMENTO, BENESSERE E SALUTE
(CORSO)
Totale Crediti Anno 2009 in qualita di Discente: 37,00
nell'anno 2009 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Docente
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno  PROMOZIONE ALLA SALUTE : LA PRESCRIZIONE DEGLI STILI DI VITA 34227 1 1,00
(CONVEGNO)
Totale Crediti Anno 2009 in qualita di Docente: 1,00
nell'anno 2009 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Resp. Scientifico
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno  PROGETTAZIONE PARTECIPATA CON LA COMUNITA'. MODELLI TEORICI PER 32551 0 2,10
PROMUOVERE CAMBIAMENTO, BENESSERE E SALUTE
(CORSO)
Totale Crediti Anno 2009 in qualita di Resp. Scientifico: 2,10
Totale Crediti Anno 2009: 40,10




nell'anno 2010 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Discente

Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno  MONITORAGGIO DELLA COMPLETEZZA DEL DOCUMENTO INFERMIERISTICO 42138.1 16 16,00
(FORMAZIONE SUL CAMPO)
Interno LA VALUTAZIONE DEI COLLABORATORI PER L' AZIENDA DI SALUTE 47908.2 14 14,00
(CORSO0)
Interno  MANTENIMENTO E IMPLEMENTAZIONE DEL SGQ NELLE UU. OO. AZIENDALI CON 43022.2 16 16,00
INSERIMENTO DEGLI STANDARD JCI
(FORMAZIONE SUL CAMPO)
Esterno CORSO DI LAUREA IN ASSISTENZA SANITARIA: INCARICO DI ASSISTENTE DI 160 0,00
TIROCINIO
(CORSO)
Esterno LA PARTECIPAZIONE CHE PROMUONE SALUTE: TECNICHE DI COMUNICAZIONE 32 32,00
PER L' ATTIVAZIONE DI PROCESSI PARTECIPATIVI NEGLI INTERVENTI DI
PROMOZIONE
DI STILI DI VITA E AMBIENTI FAVOREVOLI ALLA SALUTE - 04/11/18/25 Novembre
(CORSO0)
Totale Crediti Anno 2010 in qualita di Discente: 78,00
nell'anno 2010 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Resp. Scientifico
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno  PROMOZIONE ALLA SALUTE : CRITERI E INDICATORI DI VALUTAZIONE 47954.1 0 2,40
(CORSO)
Totale Crediti Anno 2010 in qualita di Resp. Scientifico: 2,40
Totale Crediti Anno 2010: 80,40
nell'anno 2011 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Discente
Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti
Interno LA VALUTAZIONE DELLA FORMAZIONE: QUALI INDICATORI DI VERIFICA 51593.1 16 16,00
(CORSO0)
Interno  AMBIENTE E SALUTE DEL BAMBINO 52692.1 8 6,00
(CONVEGNO)
Interno 1L COUNSELLING MOTIVAZIONALE BREVE NELLA PROMOZIONE DEGLI STILI DI 59700.1 11 11,00
VITA
(CORSO0)
Interno  PERCORSO CONDIVISO PER LA PROMOZIONE DELL' ALLATTAMENTO AL SENO 54680.1 5 10,00
(GRUPPI DI MIGLIORAMENTO)
Interno  MONITORAGGIO DELLA COMPLETEZZA DEL DOCUMENTO INFERMIERISTICO 54685.1 8 16,00
(GRUPPI DI MIGLIORAMENTO)
Esterno VERSO LA RETE LOMBARDA DELLE SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE 20 19,75
(CORSO0)
Esterno VERSO LA RETE LOMBARDA DELLE SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE - Percorso 20 19,75
di formazione congiunta con la Scuola
(CORSO0)
Esterno IL COUNSELLING BREVE PER LA PROMOZIONE DI SANI STILI DI VITA NELL' 7 5,25
AMBITO
DELLA PREVENZIONE ONCOLOGICA
(CONGRESSO)
Esterno CONVEGNO SULLA RETE LOMBARDA DELLE SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE 0 3,00
(CONVEGNO)
Esterno ALLATTAMENTO AL SENO IN REGIONE LOMBARDIA: IL SISTEMA DI SORVEGLIANZA 4,5 3,40
(WORKSHOP)
Esterno PROMUOVERE STILI DI VITA FAVOREVOLI ALLA SALUTE 24 24,00

(CORSO)



Totale Crediti Anno 2011 in qualita di Discente: 134,15

Totale Crediti Anno 2011: 134,15

nell'anno 2012 ha partecipato ai seguenti corsi, in qualita di Discente

Tipo Titolo del corso Evento n. Ore Crediti

Interno  LE INFEZIONI NELLE ORGANIZZAZIONI SANITARIE : | GERMI ULTRARESISTENTI 65196.1 5 3,75
(CONVEGNO)

Interno IL COMITATO UNICO DI GARANZIA PER IL BENESSERE NELL' AMBIENTE DI LAVORO 69450.1 5 3,75
(CONVEGNO)

Interno IL RISCHIO STRESS IN AMBITO SANITARIO 62857.9 4 4,00
(CORSO)

Interno PERCORSO CONDIVISO PER LA PROMOZIONE DELL' ALLATTAMENTO AL SENO 62517.1 5 10,00
(GRUPPI DI MIGLIORAMENTO)

Esterno VALORIZZAZIONE DEL RUOLO DEL FARMACISTA PER PROMUOVERE L' ADOZIONE 4 3,00
RESPONSABILE E SOSTENIBILE DI COMPORTAMENTI FAVOREVOLI ALLA SALUTE
(CORSO0)

Esterno LE BUONE PRATICHE NEI PROGRAMMI DI PRODUZIONE DI STILI DI VITAE 40 40,00
AMBIENTI FAVOREVOLI ALLA SALUTE
(CORSO)

Esterno LE SFIDE DELLA PROMOZIONE DELLA SALUTE: DALLA SORVEGLIANZA AGLI 7,00
INTERVENTI SUL TERRITORIO
(CORSO)

Esterno COSTRUZIONE E MONITORAGGIO DELL' IMMAGINE AZIENDALE ATTRAVERSO I 8
SOCIAL NETWORK
(CORSO)

Esterno EUROPROGETTAZIONE IN SANITA' 14 14,00
(CORSO)

Totale Crediti Anno 2012 in qualita di Discente: 85,50

Totale Crediti Anno 2012: 85,50

Totale Crediti: 713,67
Totale Crediti EsoneratiZEsentati: 0,00

Renato Pedrini
Direttore Generale



