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GESTIONE DEI CASI E DEI CONTATTI STRETTI DI CASI COVID

AGGIORNAMENTO AD AGOSTO 2023

In relazione al Decreto Legge 105 del 10/08/2023 ed alla Circolare del
Ministero della Salute 25613 dell’11/08/2023, si aggiorna il percorso per le
persone risultate positive al SARS-CoV-2 e per il loro contatti.
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CASI COVID

Le persone risultate positive ad un test diagnostico molecolare o
antigenico per SARS-CoV-2 non sono piu sottoposte alla misura
dell’isolamento.

I soggetti positivi sono invitati a seguire le regole di comportamento

igienico-sanitario per prevenire la trasmissione dell'infezione.

I
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PRECAUZIONI PER PREVENIRE LA TRASMISSIONE

della maggior parte DELLE INFEZIONE RESPIRATORIE

v' Indossare un dispositivo di protezione delle vie respiratorie (mascherina
chirurgica o FFP2) se si entra in contatto con altre persone.

v Se si & sintomatici, rimanere a casa fino al termine dei sintomi.

v’ Applicare una corretta igiene delle mani e degli ambienti.

v’ Contattare il proprio medico curante in particolare se si € persona fragile
immunodepressa, se i sintomi non si risolvono dopo 3 giorni o se le
condizioni cliniche peggiorano.

v’ Evitare luoghi affollati, il contatto con persone fragili, immunodepresse e
donne in gravidanza ed evitare di frequentare ospedali o RSA.

v' Informare le persone con cui si € stati in contatto nei giorni immediatamente

precedenti alla diagnosi, soprattutto se anziane, fragili o immunodepresse.
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PARTICOLARI INDICAZIONI

OPERATORI ADDETTI ALL'ASSISTENZA
Tutti gli operatori addetti all’'assistenza sanitaria e socio-sanitaria devono

quindi evitare il contatto con pazienti a rischio.

CASI COVID IN OSPEDALE O RSA

Per quanto riguarda le persone con diagnosi confermata di Covid-19
ricoverate in ospedale oppure ospiti di RSA si rimanda alle norme fin qui
attuate.
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SI RICORDA CHE...

Tutti i TAMPONI esequiti presso i punti tampone delle ASST, le
Strutture Sanitarie autorizzate, i Medici di Medicina Generale o
Pediatri oppure presso le Farmacie vengono registrati nei flussi
regionali.

ATS Montagna non inviera I'SMS ed il provvedimento di isolamento
ai soggetti risultati positivi.

I test autosomministrati non hanno alcun valore diagnostico quindi

non definiscono il soggetto come caso positivo; in questi casi

rivolgersi al proprio Medico o Pediatra.
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CONTATTI DI CASO

Le persone contatti di caso COVID non sono piu sottoposte a nessuna

misura restrittiva.

Si raccomanda comunqgue nei giorni immediatamente successivi al contatto di:

- porre attenzione all’'eventuale comparsa di sintomi suggestivi di Covid-19
(febbre, tosse, mal di gola, stanchezza) nei giorni immediatamente successivi

al contatto;

- rivolgersi al proprio Medico curante nel caso di comparsa di sintomi ed

eseguire un test per SARS-CoV-2;

- evitare il contatto con persone fragili, immunodepressi, donne in

gravidanza.
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