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Caratteristiche  MP denunciate – Lombardia 

Fonte: Banca dati statistica Inail- settore industria e servizi. 
Dati nazionali al 31/10/2023

Anno di protocollazione

Settore ICD-10 2018 2019 2020 2021 2022

Alcune malattie infettive e parassitarie (A00-B99) 1 0 0 0 0

Tumori (C00-D48) 394 422 265 265 262

Malattie del sangue e degli organi ematopoietici ed alcuni disturbi del sistema 
immunitario (D50-D89)

2 2 0 1 0

Disturbi psichici e comportamentali (F00-F99) 50 75 35 69 58

Malattie del sistema nervoso (G00-G99) 334 315 214 248 225

Malattie dell'occhio e degli annessi oculari (H00-H59) 2 4 2 0 1

Malattie dell'orecchio e dell'apofisi mastoide (H60-H95) 455 468 217 255 337

Malattie del sistema circolatorio (I00-I99) 7 7 3 5 6

Malattie del sistema respiratorio (J00-J99) 152 149 83 72 88

Malattie dell'apparato digerente (K00-K93) 3 4 1 3 6

Malattie della cute e del tessuto sottocutaneo (L00-L99) 65 62 33 29 37

Malattie del sistema osteomuscolare e del tessuto connettivo (M00-M99) 2.042 2.091 1.356 1.562 1.907

Malattie dell'apparato genitourinario (N00-N99) 0 1 0 0 0

Traumatismi, avvelenamenti ed alcune altre conseguenze di cause esterne (S00-
T98)

2 1 0 2 0

Non determinato 207 230 136 143 104

Totale 3.716 3.831 2.345 2.654 3.031



Fonte: Banca dati statistica Inail- settore industria e servizi. 
Dati nazionali al 31/10/2023
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MP denunciate- Sanità e assistenza sociale    
LOMBARDIA 

Fonte: Banca dati statistica Inail- settore industria e servizi. 
Dati Lombardia al 31/10/2023
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Fonte: Banca dati statistica Inail- settore industria e servizi
Dati al 31/10/2023

Malattie Professionali Denunciate Industria e Servizi- Sanità e assistenza sociale 
Lombardia
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Mp denunciate del sistema osteomuscolare comparto 
sanità – 2019-2022 Lombardia
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Fonte: Flussi informative Inail – Lombardia 2019-2022 
selezione ICD-10 e professioni
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PREVALENZA WMSDs IN OPERATORI ADI: UN 
PROBLEMA GIA’ NOTO DA VARI ANNI

1993 – Myers 15,4% OPERATORI 
DOMICILIARI

5,9% OPERATORI 
OSPEDALIERI

2002 – Myers 
and 

Silverstein

Elevata incidenza (46% operatori/anno) 
combinata di infortuni spalla e rachide 

lombare

2017 -
Carneiro

Operatori domiciliari hanno 3 volte 
maggiore la possibilità di avere disturbi 

lombari rispetto alle loro colleghe che non 
effettuano home care



EMERSIONE DISTURBI MSK
TA.TE.

Emersione Malattie Professionali

Emersione disturbi muscolo-scheletrici

Strumenti mirati per l’emersione



I SERVIZI DOMICILIARI
In Italia, per le normative vigenti i servizi domiciliari 

si dovrebbero suddividere in 2:

SADADI/C-Dom

DA ASST COMUNECOMUNE

FKT   --- INF

OSS
NON TUTTE LE REGIONI/COMUNI HANNO UN’ORGANIZZAZIONE COSI’ 

NETTAMENTE DEFINITA (SAD DENOMINATA ADI)

DA PRIVATI 
ACCREDITATI

COOPERATIVE 
ACCREDITATE



SPAZI – ARREDI - ATTREZZATURE
?



FOCUS LETTI

Altezzamedialetto60.7
Altezzamediolettoconmanovelle62.1



SCENARI TIPICI DI RISCHIO

Attività di igiene in bagno per paziente parzialmente collaborante
(PC)

 Tempo medio di esecuzione 29 minuti

• Numero complessivo di manovre sovraccaricanti n°= 3

• 29 minuti che inducono postura incongrua del rachide e
della spalla






