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Eventi aziende WHP per i dipendenti

OTTOBRE

Baker Hughes Nuovo Pignone Talamona

Screening per il diabete
Corner informativo AVIS e raccolta adesioni
Seminario per la prevenzione del tabagismo

Camminata/corsa non competitiva a scopo
benefico

Bieffe Medital SpA Baxter

Misurazione parametri su base volontaria

Promozione degli screening proposti dal SSN

Giornata del benessere psicologico: attivazione
di un canale di supporto psicologico, anonimo e
su base volontaria.

Confindustria Lecco Sondrio

Incontro per presentare consigli di lettura agli
interessati

Latteria Sociale Valtellina
Corso di aggiornamento lavoratori D.Lgs. 81/08 On

Stage



OTTOBRE E NOVEMBRE

Bieffe Medital SpA Baxter

e Giornate per la sana alimentazione in azienda:

incontri formativi/informativi su stili di vitg, ricette salutari, esperienze..

e Vaccinazione antinfluenzale gratuita

e \Webinar con un medico
su tematiche relative a prevenzione e tutela della salute

e Promozione screening promossi dal Sistema

Sanitario nazionale
attivitd comunicativa all'interno dell'Azienda

e Giornata del benessere psicologico

Possibilita per il personale che lo desidera di supporto psicologico con
societa specializzata

San Pellegrino Gruppo Nestlé Cepina

Nutrizione in rosa

Webinar aperto gratuitamente a tutte le aziende della rete WHP sulla
prevenzione al femminile attraverso l'alimentazione



Formazione Conduttori Gruppi di Cammino

7 e 15 ottobre ore 17

On line e in presenz, sullimportanza dei corretti stili di
vita, sul valore dei Gruppi di Cammino, rivolta a
conduttori con esperienza e ad aspiranti conduttori.

25 settembre e 8 ottobre

Brescia dalle 9,30 alle 16

Formazione in presenza su attivita fisica e movimento per
operatori ATS e ASST

Promosso da ATS Brescia

11 e 21 ottobre

Milano, dalle 10 alle 17

L'utilizzo della Peer Education nei processi di prevenzione
e promozione della salute

Promosso da ATS Milano per operatori ATS e ASST

28 e 29 ottobre

Sondrio, Sala Meeting dell'Hotel Vittoria dalle 10 alle 17 e
dalle 9 alle 13,30

Prevenzione incidenti domestici 2024

30 ottobre

Breno, Polo formativo dalle 9,30 alle 17,30
Formazione per operatori di ATS Montagna e di ASST
Valcamonica e Valtellina e Alto Lario



OTTOBRE e NOVEMBRE

CHIAVENNA, LIVIGNO e MORBEGNO

Promozione della lettura e cultura del dono

Iniziativa destinata a alunni dai 5 agli 8 anni

Laboratorio fiaba: ascolto narrazione e riflessione guidata. Ogni partecipante
produrra un lavoro sul tema

Promosso da Unicef Italia - Comitato provinciale di Sondrio

SONDRIO e MORBEGNO

Contrasto alla violenza di genere per studenti fra i 9 e i 12 anni

In collaborazione con un formatore life Skills di ATS Montagna Laboratorio/
comunicazione attiva: visione di una Clip, conversazione guidata, realizzazione di
una mini linee-guida sui comportamenti corretti e le “situazioni” da evitare,
produzione di cartellonistica Promosso da Unicef Italia - Comitato provinciale di
Sondrio

CHIAVENNA

Progetto Prevenzione giovane

Scuole secondarie di Il grado Leonardo da Vinci e Crotto Caurga Incontri di
sensibilizzazione e prevenzione senologica con le classi 5° Progetto finanziato da
Soroptimist Valchiavenna, Donne in Rosa Valchiavenna

In concomitanza con il calendario della Peer Education

La salute nelle adolescenti: un investimento per il futuro
Incontro formativo sul tema della salute e della prevenzione al femminile
allinterno del percorso di Peer Education nelle scuole superiori della
Valcamonica

Promosso da ASST Valcamonica
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